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Молодежное служение на приходе. Общие вопросы. (Документы разработаны с участием Ю.С. Белановского, А.В. Боженова. А.А. Шестакова, прот. Алексия Уминского, игум. Петра (Мещеринова), С.В. Рогунова, Ф.Ф. Ярмоша, А.А. Ракитина, свящ. Тимофея Золотусского, Д.А. Иванина)

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ КОНЦЕПЦИИ ДУХОВНОГО РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕКА

Цель документа

Данный документ предназначен для членов Православной Церкви, причастных к организации церковной работы с детьми, молодёжью и семьёй. «Основные положения концепции духовного развития человека» призваны стать теоретической базой для организации этой деятельности. 

Церковная жизнь призвана стать подлинной основой для духовного развития человека. Это развитие в свою очередь является задачей всей жизни и объемлет собой все ее стороны. 

В таком свете духовное развитие человека должно включать в себя: 

1. христианское воспитание, итогами которого должны стать: 

- свободное и осмысленное принятие конкретным человеком христианских ценностей в их иерархическом строе; 

- иерархическое развитие всех сил, свойств и способностей человека в соответствии с замыслом Божиим о нём и личным призванием.

2. церковную жизнь, направленную на исцеление благодатью Святого Духа расстроенных сил духа, души и тела, и, как результат, восстановление человека в богозданной красоте и гармонии. Это означает, что человеку необходимо стать сознательным членом Церкви. При этом ему должны быть созданы условия для ответственного, осмысленного и свободного участия в церковной жизни. 

3. обретение личного опыта построения жизни на основании христианских ценностей.

В деле духовного развития детей и молодёжи мы призваны содействовать Богу, дополняя семейное воспитание, школьное образование, физическое, психическое и культурное развитие детей и молодёжи, давая твердую духовно-нравственную опору.

Содействие человеку в его духовном развитии включает:

1. Приобщение человека к основополагающим христианским ценностям и к литургической - таинственной - жизни Церкви. 

2. Содействие человеку в полноценном развитии всех его сил, свойств и способностей, в том числе телесных и душевных (творчества, умственного развития, образования и т.д.). 

3. Помощь в обретении самостоятельного опыта жизни человека как гражданина и члена общества. 

Основные направления деятельности:

1. Содействие воцерковлению человека, включающее:

а) Церковную образовательную и просветительскую деятельность, направленную на решение задач воцерковления. Эта деятельность должна соответствовать возрастным и индивидуальным особенностям, а также запросам времени. Образование и просвещение должно быть построено по многоуровневой системе - от приходского и межприходского просвещения до высшего образования. 

Первым и базовым элементом образования и просвещения должно стать раскрытие христианских ценностей в их иерархическом строе. Результатами церковного просвещения можно считать приобретение человеком базовых церковных знаний, христианского мировоззрения, осознанное и ответственное вступление в литургическую жизнь, возможность по существу сравнить те или иные религиозные течения.

б) Приобщение к литургической жизни определённой церковной общины, в которой человек сможет обрести духовного наставника. 

Под литургической жизнью мы понимаем единство общинно-приходской и личной духовной жизни человека, основанное на Евхаристии. Эту ответственную задачу под руководством опытного священника в состоянии выполнить лишь церковная община в целом. В деле приобщения молодёжи к жизни Церкви священник призван руководствоваться принципами отцовства и пастырского снисхождения. При этом необходимо учитывать духовное развитие, образование, здоровье, возможности и способности конкретного человека. 

Важно помнить, что становление личности теснейшим образом связано с божественным даром свободы. Священник может войти лишь в ту область жизни человека, которую этот человек свободно доверит ему как пастырю Христову. При этом пастырь призван осознавать меру своей ответственности перед Богом, этим человеком и его близкими.

2. Формирование православной детско-юношеской и молодёжной среды.

Человек - существо целостное. В силу этого полноценное психическое, социальное и физическое развитие молодого человека, достигаемое в здоровой христианской среде, в немалой степени является залогом духовного  здоровья.  

Формированию этой среды способствует: 

а) Многогранная работа в творческих мастерских и студиях,  военно-патриотических, спортивных и туристических клубах, содействующая культурному, эстетическому и физическому становлению детей и молодёжи. Эта работа должна быть построена на основании христианских ценностей и соответствовать возрастным особенностям и запросам времени.

б) Приобщение молодежи к социальному и миссионерскому служению, а также к созидательному труду. 

Таким образом, мы помогаем на практике организовать конструктивное личностное общение, в рамках которого молодой человек, находясь среди таких же, как он - активных, верующих - обретает возможность проявить себя и найти своё место в жизни.

в) Организация интересного и содержательного досуга и отдыха в рамках паломнических поездок, православных детско-юношеских и молодёжных лагерей и т.д.

3. Социально-психологическая помощь и поддержка детей и молодёжи.

а) На первых этапах жизни человека всестороннее его развитие целиком зависит от жизни его семьи. Первым и основным элементом этой деятельности является подготовка молодых людей к созданию здоровой семьи, рождению и воспитанию детей. В наше время это возможно реализовать с помощью:

- создания церковно-просветительских курсов, на которых желающие могли бы узнать о духовных основах семейной жизни и воспитания детей (наиболее целесообразным видится создание подобных курсов на межприходском уровне);

- организации консультаций с опытными священниками, психологами, педагогами, врачами и юристами;

- создания открытых клубов, где молодые семьи могли бы общаться и помогать друг другу при поддержке и духовном руководстве опытных священников.

б) Опыт показывает, что с каждым годом возрастает поток людей, ожидающих от Церкви помощи в преодолении трудностей развития, воспитания и образования. Многие люди с надеждой ждут содействия при выборе жизненного пути. 

Необходимо отметить, что большой опыт в этих вопросах имеют светские специалисты (педагоги и психологи). Часто коррекционные и реабилитационные программы  высокого уровня осуществляются государственными и общественными организациями социальной направленности. 

В рамках этой работы возможно следующее:

- пастырские, психологические и педагогические консультации;

- индивидуальная и групповая работа по психологической коррекции и реабилитации;

в) Как особый род деятельности необходимо отметить помощь в преодолении последствий алкоголизации, наркомании, психологического травматизма и вовлечения в тоталитарно-деструктивные секты. Сложность вопроса заключается в том, что указанные недуги человека затрагивают все стороны его жизни. Врачи и психологи определяют эту проблему как психосоматический социо-духовный недуг. Таким образом, помочь человеку можно лишь путём организации слаженной комплексной и системной работы, что невозможно без привлечения уникального опыта и помощи соответствующих государственных и общественных организаций. 

Дополнительные направления деятельности:

1. Содействие духовному развитию человека может быть организовано только с людьми, доверяющими Церкви. В силу этого задачей, предваряющей указанную деятельность, является пробуждение в обществе доверия к Церкви и формирование положительного образа православного христианина. 

2. Осуществление церковной работы с детьми, молодёжью и семьёй ложится на плечи конкретных инициативных людей, от уровня подготовки которых зависит качество её осуществления. Как следствие, для жизнеспособности любых церковных проектов необходимо создание программ подготовки молодёжных лидеров, осуществление которых возможно на межприходском уровне. В наши дни благодаря современным технологиям осуществление учебных программ можно вывести на общецерковный уровень. 

3. Необходимо издание методически выверенной литературы, отвечающей запросам времени и соответствующей обозначенным направлениям церковной деятельности. Такая литература должна быть написана компетентными специалистами и профессионалами в своей области. Необходимо издание обновлённых и принципиально новых пособий и руководств.

ЦЕРКОВНАЯ ОБЩИНА, ЛИТУРГИЧЕСКАЯ ЖИЗНЬ И ХРИСТИАНСКОЕ СЛУЖЕНИЕ

НАЗНАЧЕНИЕ, ОБЛАСТЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ЗАДАЧИ ЦЕРКОВНОЙ ОБЩИНЫ

Назначение, область деятельности и задачи церковной общины (православного прихода) ничем не отличаются от таковых всей Церкви. Приход – это Церковь, явленная в конкретной и ощутимой общине. В общем смысле задачу церковной общины можно определить как спасение человека во Христе. Центром жизни церковной общины является Евхаристия, областью деятельности – богослужение, осуществление духовной жизни на приходском уровне и их выражение во внешнем служении, то есть благовестие словом и делом. Приобщившись Христу в Евхаристии, христиане призваны нести Его дар в мир через свою жизнь и христианское, в том числе социальное, служение. 

Внебогослужебная деятельная жизнь общины естественным образом вытекает из евхаристической жизни и должна быть направлена как на сам приход, такт и вовне, прежде всего в миссионерском и социальном служении.

САМОРЕАЛИЗАЦИя МОЛОДОГО ЧЕЛОВЕКА В ЦЕРКОВНОЙ ОБЩИНЕ

Одна из основных проблем молодого человека в приходе – найти применение своих способностей в жизни церковной общины. Основной фактор, способствующий сплочению прихода и возникновению внебогослужебного общения – наличие общего направления деятельности, в котором заняты все прихожане. В свою очередь, подобное общение способствует привлечению в храм новых людей. Поэтому проблемы молодого человека связаны с отсутствием общинной жизни как таковой. Еще одним важным фактором для молодого человека в церковной общине является доступность священника для бесед и личного общения.

Существуют приходы с доминирующим направлением деятельности. Если в общине выполняется принцип отцовства и семейности, то сама жизнь определяет конкретные цели, роли и виды служения. Таким образом, внебогослужебные виды деятельности молодого человека в общине зависят прежде всего от его желания, способностей, от интенсивности его приходской литургической и семейной жизни, а также опыта настоятеля.

Виды этой деятельности могут быть следующими:

1. Помощь священнослужителям при богослужении.

2. Хозяйственные послушания внутри прихода.

3. Занятия с детьми в воскресной школе.

4. Миссионерское служение.

5. Просветительское служение.

6. Социальное служение.

7. Молодёжное служение и т.д.

Опыт миссионерской работы и катехизации свидетельствует о том, что наиболее благотворно воцерковление молодёжи происходит на приходах, жизнь которых включает в себя:

1. Еженедельное причащение членов общины.

2. Храмовую и домашнюю молитву друг за друга.

3. Общеприходские беседы с настоятелем и священниками, проходящие в неформальной обстановке. 

4. Посещение настоятелем и священниками прихожан (в силу его духовного отцовства).

10. Молодёжный клуб, в котором бы проходило дружеское и молитвенное общение молодых членов прихода.

12. Внебогослужебные молитвенные собрания прихожан с чтением Священного Писания в малых группах.

13. Миссионерскую и социальную деятельность членов общины.

Рекомендации по созданию православного молодежного объединения (ПМО) при храме на примере группы по изучению Священного Писания (евангельского кружка). – С.В. Рогунов
Организация молодежного объединения на начальном этапе.

1. Формирование доверительных отношений с настоятелем прихода (руководителем иной организации). Для организации православного молодежного объединения (ПМО) при приходе в первую очередь необходимо не только представиться и аттестоваться настоятелю, но и приложить все усилия для того, чтобы сформировать с ним максимально доверительные отношения. Настоятель должен приобрести доверие к молодежному лидеру как (а) к человеку, (б) как к христианину, (в) как профессионалу своего дела, (г) человеку, богословски образованному или имеющему базовые, необходимые для церковной работы познания в области вероучения. Крайне желательно установить с настоятелем личный контакт, что явится гарантией от возможных сложностей и конфликтов с сотрудниками и обслуживающим персоналом храма. Крайне желательно также установить прямую связь с настоятелем по мобильному телефону и электронной почте, а также находиться в постоянном контакте, конструктивных  и доверительных отношениях с ближайшими сотрудниками настоятеля по приходской жизни и помощником, курирующим круг вопросов, связанных с церковным просвещением.

2. Аттестация православного молодежного лидера. Для налаживания успешной, и последовательно эффективной работы молодежному лидеру крайне желательно иметь «церковную санкцию», повышающую его канонические и учительские права в незнакомом ему приходе. Такой санкцией может служить то или иное свидетельство о полученной подготовке и уровне образования, какой-либо представительский документ, адресующий интересующегося к вышестоящему церковному начальству (служебное удостоверение сотрудника церковной структуры), или рекомендательное письмо от правящего архиерея, благочинного или председателя соответствующей епархиальной комиссии или Синодального отдела.

3. положительный эффект оказывают и нередко бывают необходимы рекомендации, характеризующие начинающего миссионера с различных сторон. Практика показывает, что повышают доверие к церковно-просветительской молодежной работе на приходе следующие документальные подкрепления деятельности: (а) рекомендация от знакомого настоятелю и уважаемого им человека, подтверждающая личностные качества, степень воцерковленности и образовательный уровень ответственного за работу с молодежью; (б) краткое резюме, информирующее о имеющемся опыте церковно-просветительской, молодежной, преподавательской и иной работы; (в) список книг, пособий, монографий, учебников, на которых будет основываться молодежная работа и/или которые являются мировоззренческой базой молодежного работника, характеризующей его как христианина. Такой список литературы свидетельствует также о полученной самоподготовке, что повышает доверие к работе молодежному лидеру как церковного дидаскала. 

4. Налаживание отношений с административным ответственным работником и техническим персоналом храма. Этот шаг крайне важен и является абсолютно необходимым для регулярного проведения молодежной работы на приходе. В первую очередь необходимо наладить отношения со сторожами, грамотно и корректно заявив о себе, о своих правах и обязанностях, а также об установленных с настоятелем прихода договоренностях. Практика показывает, что установление доверительных отношений с сотрудницами трапезной также способствует более спокойной работе и позволяет на месте решить могущие возникнуть сложности, задачи и недоразумения, связанные с организацией многих элементов «досуговой» молодежного служения на приходе. Могут быть названы следующие сотрудники храма, с которыми необходимо установить конструктивные и доверительные рабочие отношения: сторожа, старший алтарник, регент левого хора, повариха, казначей, помощник старосты/настоятеля, ключница, бабушки-свечницы, технические работники в случае их наличия (электрик, сантехник). Крайне полезным оказывается установление доверительных отношений взаимопомощи с кем-либо из молодых клириков, желательно священников, и с кем-либо из певчих, участвующих в большинстве богослужений.

5. Ответственному за работу с молодежью на приходе (православному молодежному лидеру) необходимо добиться официального представления его приходу во время воскресных/праздничных богослужений (желательным является представление в течение нескольких праздничных/воскресных дней подряд с целью информирования всех прихожан, в том числе нерегулярно участвующих в богослужениях). Еще важнее является официальное представление молодежного работника всем сотрудникам храма. Это возможно организовать без непосредственного участия настоятеля, с помощью ответственного сотрудника прихода, но в любом случае официальное представление является этапом, отсутствие которого многократно снижает эффективность молодежного приходского служения и может повлечь трудно преодолимые проблемы в молодежной работе – вплоть до доносов и прекращения деятельности.

6. Обозначение четкого (с допуском) режима, затрат и ответственности. Молодежному лидеру, начинающему заниматься просветительской молодежной работой при храме, необходимо быть готовым предоставить настоятелю (а также по необходимости – другим техническим работникам прихода) четкую и обоснованную информацию о времени проведения тех или иных мероприятий, необходимом помещении, режиме занятости помещений, крайнем сроке освобождения храма и приходских помещений в вечернее время. Необходимо оговорить перспективу (или её отсутствия) совместного чаепития, при этом четко обозначив ответственного за мытье чашек, полов и т.п. Необходимо также утвердить и представить настоятелю и техническому персоналу единого ответственного за «сдачу» в полной чистоте помещения, за оставление помещения в закрытом на ключ виде и за сдачу ключа соответствующему храмовому работнику. Ответственному за работу с молодежью на приходе необходимо отдавать себе отчет, что в период становления молодежной работы роль ответственного за все сферы и аспекты, в том числе бытового характера, приходского молодежного служения будет он сам. Это вносит дополнительные особенности в задачу планирования времени и утверждения с настоятелем храма режима занятости помещений.

7. Предоставление программы и расписания занятий. Мышление большинства людей старше сорока лет строится по парадигмам, редко действующим в настоящее время в полном объеме. В ряду «схем» мышления стоят стереотипы о том, что любой процесс взаимодействия с людьми, носящий образовательный характер, должен строиться по схеме «учитель - ученик», «информатор – передача знаний – обучаемый». В силу этого в большинстве случае от настоятеля поступают просьбы предоставить тематический план, расписание на конкретный период и программу «занятий». В случае организации и регулярного проведения встреч евангельского кружка в решении этой задачи могут возникнуть определенные сложности. Поскольку встречи евангельского кружка в достаточной степени условно могут быть названы занятиями, предоставление программы и тематического план такого рода «занятий» - при невозможности обойти таковую просьбу настоятеля стороной – должно принять условный, декларативный характер. В том случае, если порядок евангельских чтений молодежной группы по изучению Священного Писания известен ведущему заранее, выходом из создавшегося противоречия может служить вычленение ключевой темы или самого яркого эпизода из грядущего отрывка Писания и формулирования на основе найденной «идеи» темы «занятия». Подобным образом найденная и сформулированная тема должна удовлетворять нескольким характеристикам: (а) соответствовать евангельскому отрывку; (б) быть актуальной для молодежной аудитории, в первую очередь для невоцерковленной ее части; (в) соответствовать православному вероучению, христианскому мировоззрению, предметно актуальному для современного общества, и задачам современного молодежного служения Церкви, тем самым представляя интерес для духовенства храма; (г) являться значимыми для самого православного молодежного лидера – ведущего евангельского кружка. Программой в данном случае может служить в необходимой степени подробное описание метода и задач проведения евангельских чтений с приведением ссылок на вспомогательные пособия, в том числе святоотеческие, и на авторитетные суждения представителей священноначалия и высшей церковной власти, подтверждающие правомерность проведения евангельских чтений. Согласованные с настоятелем расписание встреч и тематический план должны висеть на установленных местах вместе с объявлением (плакатом) о проведении встреч евангельского кружка или иной деятельности православного молодежного объединения при приходе.

8. При подготовке к регулярному проведению встреч молодежной группы по изучению Священного Писания ведущему (ответственному за работу с молодежью при приходе) необходимо предоставить настоятелю, а также, желательно, священнику, с которым установлен более близкий контакт, список основной литературы предполагаемой к использованию при подготовке и проведения кружка, включая наиболее доступные творения святых отцов – комментаторов Писания. Ведущему необходимо самостоятельно, в доступных, но в то же время, соответствующих истинному положению вещей, категориях изложить методику проведения евангельских кружков, основные особенности, различия и элементы встречи. Необходимо уметь аргументировано с позиций православного богословия, хздравого смысла и поставленных Священноначалием и самой жизнью задач описать возможность и необходимость проведения встреч молодежи, посвященных размышлению над словами Библии, уверенно изложить положительный опыт, плоды и «эффективность» подобной формы молодежного религиозного общения. Особое место в описании методов и задач необходимо уделить молитве – как встраиванию группы в контекст церковного богослужения, так и в первую очередь тому, каким образом во время или после встречи совершается совместная молитва участников собрания.

9. Аргументы в пользу возможности и необходимости проведения евангельских кружков. Ведущему евангельского кружка необходимо озаботиться наличием и быть готовым предоставить настоятелю авторитетное письменное и типографским способом изданное описание методики проведения евангельского кружка и. Единственным наиболее подробным и авторитетным описанием методики проведения евангельских кружков, изданным в соответствии с благословением Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Алексия II (Ридигера) и при прямой поддержке председателя Синодального отдела по делам молодежи Русской Православной Церкви архиепископа бывшего Костромского и Галичского Александра, является монография преподавателя кафедры теологии РГСУ Владимира Сергеевича Стрелова. При проработке с настоятелем темы проведения встреч евангельского кружка (библейской группы) при приходе молодежный лидер не должен забывать, что молодежный  евангельский кружок, действующий в ограде храма, - наиболее эффективная миссионерская «площадка», в силу чего в контексте кружка должны действовать иные – более похожие на инновации – законы, чем в пространстве храмового богослужения. Этот аспект приходского молодежного служения Русской Православной Церкви на современном этапе необходимо оговорить и утвердить изначально. Подробную и авторитетную аргументацию в пользу проведения молодежных встреч по изучению Библии и иных внебогослужебных молитвенных собраний молодежи при приходе можно найти в выступлении Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла на встрече с молодежью в Нижнем Новгороде 14 сентября 2009 года.

10. Объявления и рекламные материалы. При завершающем этапе подготовке к открытию православного молодежного объединения (ПМО), евангельского кружка или иной формы молодежного служения на приходе необходимо иметь информационный материал: рекламные плакаты/объявления, расписание и тематический план «занятий», раздаточные листовки. Желательно и является эффективным заготовить заранее несколько вариантов объявлений – с тем, чтобы настоятель мог выбрать наиболее подходящий по различным критериям. Объявления должны быть составлены на грани традиционализма, приличного для внутрихрамового пространства, и современной молодежной стилистики. Практика показывает, что излишняя некомпетентная стилизация объявлений под современную молодежную субкультуру не оправдывает ожиданий, в то же время, указание о том, что кружок действует по благословению настоятеля данного храма, приносит определенные плоды. Опыт свидетельствует в пользу тех объявлений, которые составлены живо, с использованием иллюстративных материалов, текст которых написан максимально информативно, но кратко, а главное – искренно. 

11. Помощники/команда. Молодежному лидеру, ведущему евангельского кружка, ответственному за работу с молодежью иного рода необходимо иметь нескольких молодых помощников. Опыт показывает, что при отсутствии помощников молодежное служение затруднено даже в том случае, если оно совершается в родном для лидера приходе (этот факт может даже, напротив, ощутимо осложнять его работу). Наиболее эффективное число помощников – два человека, иногда – три. Крайне желательным является установление дружеских перспективных и одновременно конструктивных сотруднических отношений с молодым прихожанином-энтузиастом, исполняющим какое-либо церковное послушание на данном приходе (певчая, алтарник). В выборе сотрудника среди прихожан полезно проявлять осмотрительность, так как не всегда человек, склонный к совместной деятельности, является энтузиастом миссионерской молодежной работы. С помощью такого человека можно многократно облегчить и ускорить коммуникацию с храмом и приходом с целью своевременного размещения новых объявлений.

12. При описании настоятелю положительного воздействия евангельского кружка на духовную жизнь молодого человека необходимо в возможно предметной форме описать ожидаемый результат деятельности группы. В описании результата, «выхода» и перспектив необходимо проявлять осторожность и дипломатичность, так как полагание автономной цели служения по отношению к людям. Ищущим богообщения, может негативно отразиться на ожиданиях молодежного лидера, настоятеля, участников молодежного объединения и тем самым затормозить поступательное церковное развитие молодежи, поставив под сомнение необходимость приходского молодежного служения. При обозначении перспектив и результата деятельности молодежной группы необходимо иметь в виду два аспекта «практического выхода» кружка: (а) практическая польза приходу и выгода храму; (б) положительное воздействие общения на душу молодого человека и ожидаемую возможность скорого вхождения участников евангельского кружка, недавно уверовавших в Бога, в контекст полноценной церковной жизни. В этой связи необходимо заранее установить с настоятелем договоренности об оказании поддержки тем молодым людям и девушкам, кто изъявит желание – возможно, впервые в жизни – поисповедоваться в доверительной и не ограниченной по времени обстановке. В то же время, ответственный за работу с молодежью на приходе должен трезво оценивать групповую динамику, ставить себе новые задачи относительно духовного роста, личностного становления и психологического развития его «подопечных», а также стараться определить для себя временную перспективу появления личной и групповой ответственности у молодежи за жизнь храма и прихода, при необходимости найдя нужные аргументы в беседе с настоятелем на тему бытового бесплатного массового молодежного труда в пользу храма.

Библейская катехизация и евангельские кружки на приходе. – С.В. Рогунов
Понятие «библейская катехизация» и «евангельский кружок»

Собрания, основная задача которых есть чтение и осмысление Священного Писания, могут быть названы по-разному: евангельский кружок, евангельские чтения, группа евангельских бесед, библейская группа, библейский час, группа или кружок по изучению Священного Писания. 

Необходимость изучения Священного Писания в том, что – это Книга Жизни. Не в умозрительном, философском значении, а в конкретном. Это книга, которая актуальна сейчас, для каждой отдельной жизни, каждой семьи, христианской общины, Церкви Христовой, нашей страны. 

Может возникнуть вопрос: зачем читать Евангелие вместе? Ведь Слово Божие можно воспринять лично, так для чего Его обсуждать с другими, в том числе малознакомыми людьми?  Ответ прост: мы, христиане, собранные во имя Христово, являемся Церковью. И Откровение Божие дано каждому лично, и всей Церкви, и всему человечеству. Согласно принципу соборности и словам Спасителя «…где двое или трое собраны во имя Мое, там Я посреди них» (Мф.,18:20), группу единомышленников, собравшихся для изучения Слова Божия, можно считать конкретным проявлением Церкви, к которой обращены слова Спасителя

Поэтому христианину очень важно узнать, как понимает Евангелие сидящий рядом с ним человек, как он видит те или иные слова Господа. 

Каждый человек – уникальная личность – воспринимает Евангелие по-своему, находит в Его беспредельности сокровища, которых еще, возможно, не увидели его ближние. Он может поделиться своими находками и обогатить их. 

Кроме того, совместное изучение Евангелия может и должно сблизить людей, создать между ними духовную связь. Помогая друг другу молитвенно, побуждая друг друга усилием воли, как братья, они могут добиться многого на пути духовного возрастания.

По наблюдениям автора, большинство участников подобных кружков высоко ценят возможность открыть для себя опыт и видение другого человека, и это понимание становится для них маленьким откровением, очень ценным приобретением. 

В  Москве и ближнем Подмосковье действуют уже несколько евангельских кружков, и на них собираются иногда по нескольку десятков человек. Эти встречи посвящены практически всегда одной главной теме: «Евангелие в моей жизни». Они представляют собой живое общение молодежи, тех, кому дорого Священное Писание, кто хочет яснее и глубже понять и почувствовать Слово Божие. И, конечно, постараться воплотить это Слово в  своей жизни, нести радостный подвиг исполнения Евангелия.

 Создание кружков по изучению Библии не должно восприниматься как попытка самовольно истолковать Священное Писание, каковое право принадлежит соборному разуму Церкви. Здесь ставится несколько иная задача:  приблизиться к более личному восприятию Библии через совместное обсуждение и переживание Писания, обогатиться Словом Божьим сквозь призму восприятия другого человека и поделиться своим опытом. 

Для руководства такими занятиями и в целях духовного развития участников группы назначается ведущий, которому принадлежит право (а при необходимости - обязанность) комментировать с точки зрения православного богословия высказывания участников встречи, очевидно идущие вразрез с верой Церкви. Оспаривать или осуждать высказывание кого-либо из участников, подкреплённое  ссылкой на учение Церкви или на учение святых Отцов возможно только при условии приведения конкретной цитаты из вероучительного документа. 

Участники таких кружков не интерпретируют Писание, не изобретают какого-либо своего, отличного от опыта Церкви толкования. Они стараются приложить Писание именно к своей жизни, понять, что значит Слово Божие, обращенное именно к ним, именно сейчас. 

Единственное  обязательное условие для участия в библейском кружке – это  признание текста Библии богодухновенным Словом Божиим, открытым через священных писателей. 

В современной церковной жизни кружки по изучению Библии имеют огромное миссионерское значение, поэтому одной из основных задач подобных встреч становится мягкое, ненавязчивое, но последовательное содействие их участникам в воцерковлении.

Обоснование  необходимости евангельских кружков. Основные типы кружков

Необходимость проведения занятий по неакадемическому изучению Священного Писания в деле приходской и внеприходской катехизации очевидна по следующим причинам:

1. Библия – основание вероучения Православной Церкви, один из столпов церковной жизни. Поэтому Священное Писание является важнейшим из всего,  что должен знать, в истинность чего поверить и жизненно воспринять человек, желающий приобщиться к Богу как член Православной Церкви.

2. Библия, в первую очередь Евангелие, являет стоящему на пути веры человеку образ Бога – Творца, Отца, Судии и Спасителя. Поэтому жизненное, сердечное и интеллектуальное восприятие Слова Божия есть тот путь, через который человек может понять, в какого Бога веруют православные христиане, и полностью осознать важность для самого себя Веры и Церкви.

3. В Евангелии изложена радостная весть о Воскресении Христовом и спасении человека, являющаяся средоточием христианства. Катехизация как один из  способов начальной проповеди должна раскрывать прежде всего ту сторону христианства, где изложена надежда для грешного человека, поэтому должна быть основана преимущественно и в первую очередь на Священном Писании. Аскетический подвиг – дело дальнейшего духовного совершенствования и последующей церковной жизни.

4. Евангельские заповеди дают ясный, зримый ориентир для духовного развития верующего. Поэтому стремление к соотнесению своей жизни с евангельским идеалом будет служить путем духовного совершенствования.

Кружки по изучению Священного Писания можно условно разделить на несколько типов, или  основных направлений:

- «Дидактическое». Участники трудятся на ниве интеллектуального познания, пытаясь в большей степени понять смысловое, богословское, конкретно-историческое значение Писания;
- «Молитвенное». Участники стремятся воспринять Священное Писание как обращенное к ним лично Слово Божие, стараются в молитвенном духе прочесть отрывок и делятся своими духовными размышлениями;
- «Нравственное». Основной акцент делается на попытке воплотить заповеди  и нравственные уроки Писания в жизни конкретного человека или группы как христианской общины.

В отличие от краткой катехизации перед принятием Св. Крещения и регулярных занятий на катехизаторских курсах встречи группы по изучению Священного Писания могут длиться сколь угодно продолжительное время. Основное желательное условие при этом – регулярность встреч, согласно договоренности всех участников кружка.

Священник - ведущий евангельского кружка

Изучение Священного Писания в евангельских кружках не имеет специфического научного характера, а Библия и образ Бога, явленного во Христе, составляют на подобных встречах основное содержание. Положение священника как ведущего библейской группы отличается от его обычного церковного положения как имеющего обязанность и власть церковного учительства. На евангельских кружках «учительскую функцию» выполняет само Слово Божие. Поэтому место священника здесь определяется исходя из двух основных задач:

1. Содействовать духовному развитию каждого участника и всей группы в целом и приближению каждого к личности Богочеловека Иисуса Христа, к духовной силе и смыслу Писания;
2. При ведении катехизаторской работы нельзя допускать того, чтобы власть священника учить в Церкви снижала эффективность изучения  Священного Писания всеми членами группы.

Можно выделить следующие основные особенности работы священника – ведущего евангельского кружка:

А) Ему не следует довлеть над текстом Писания и увлекаться долгими объяснениями – монологами. 

Б) Нужно следить за очередностью высказываний участников, не принуждая никого говорить в то же время не давать кому-либо злоупотреблять возможностью выступать. 

В) Лучше всего вести себя «на равных» со всеми участниками группы, не смешивая предстоятельство в церковном собрании и руководство кружком. Пусть каждый сможет высказаться без смущения перед его саном и авторитетом. Таким образом, следует стремиться доверительные, братские отношения между ним и участниками кружка.

Г) Церковное понимание читаемого отрывка Писания священник излагает обязательно в конце собрания.

Д) Следует относиться к участникам группы чутко и корректно, не осуществлять во время занятий кружка свои обязанности духовника по отношению к чадам – участникам кружка. Не нужно стремиться склонить участников собрания скорее начать церковную жизнь,  преждевременное церковное послушание, чтобы не совершать насилие над свободным выбором начинающего христианина.

Ж) Нельзя присваивать себе исключительное право «санкционировать» встречи людей, желающих изучать Слово Божие. Священник – ведущий допускает и приветствует занятия и в свое отсутствие (например, во время отпуска). Не препятствует участникам организовывать и брать на себя ответственность за другие формы церковной жизни и христианского служения. 

Мирянин – ведущий евангельского кружка

- Основная функция мирянина как ведущего занятия кружка – модерирование дискуссии;

- Ведущий не должен присваивать учительскую роль на приходе, он должен помнить, что по чести он равен остальным участникам занятия;

- Он обязан быть вежлив и деликатен;

-Должно поощрять участников кружка к творческому осмыслению Писания применительно к опыту их собственной жизни и приветствовать высказывание любых их мнений касательно прочитанного, если они не противоречат учению Церкви;

- Ведущий обязан быть знаком со святоотеческим взглядом на изучаемые главы Писания и доносить толкование святых Отцов до остальных участников занятия. В случае спора единство должно быть восстановлено в духе христианской любви, без угроз и взаимных обвинений. 

«Аттестация» и допуск мирянина к проведению евангельского кружка

Мирянин может и должен быть ведущим евангельских кружков. Везде, где священник по какой-либо причине не может проводить подобные встречи, он должен приветствовать и деятельно поддерживать соответствующую инициативу со стороны верующего мирянина.

Мирянин как ведущий библейской группы должен обладать некоторыми качествами, необходимыми для организации работы кружка. Эти качества разделяются на три группы: 

1) «Лидерские» качества и организаторские способности.

2) Способность глубоко понимать смысл Священного Писания.

3) Хороший уровень образования.

Миссионерская концепция Русской Православной Церкви признает «призвание к миссионерскому служению» основанием для подобной церковной деятельности мирянина. Исходя из этого, наличие у мирянина личного желания проводить занятия кружка, а также его способность взять на себя личную и церковную ответственность за это служение может считаться необходимым условием, подпадающим под категорию «лидерские качества».

Ведущий библейской группы – это человек, содействующий другим в приобщении к Слову Божию. Таким образом, он должен обладать опытом веры и минимально-необходимым «стажем» (приблизительный минимальный срок - год) церковной жизни, чтобы самому осознавать, к Кому и к чему он призывает людей.

Несмотря на минимальность своих функций как ведущего евангельского кружка, мирянин-ведущий является «лидером», то есть выполняет функции руководителя церковного собрания. В силу этого он обязан иметь определенный «багаж знаний» в области православного вероучения и Священного Писания, стараться вести нормальную церковную жизнь и стремиться к духовному возрастанию. 

В качестве минимально-необходимой интеллектуальной подготовки мирянин обязан быть знакомым с текстом самого Священного Писания, владеть знаниями в области библеистики в объёме учебника по Священному Писанию, используемому в столичных Духовных школах, регулярно самостоятельно пополнять свои знания в области святоотеческой экзегетики. В отношении духовной жизни ведущий-мирянин должен удовлетворять критериям неотлученного от церковного общения христианина. 

Священник, настоятель прихода, в котором проводятся встречи евангельского кружка, в случае малого знакомства с ведущим, имеет право удостовериться в наличии у того указанной подготовки. Если ведущий-мирянин не является духовным чадом настоятеля, последний  вправе расспросить о его духовной жизни: о регулярности участия в таинствах Церкви, следовании важных церковных традиций и выполнении личных обязанностей христианина.

Мирянин, проводящий встречи евангельского кружка, должен иметь благословение своего духовника на это служение или на церковно-просветительскую деятельность в целом. Если у ведущего на начальном этапе его церковной жизни нет духовника, то благословения настоятеля достаточно. 

Если ведущий является воцерковленным христианином не долгое время и настоятель, одобривший его служение, не являясь его духовником, не имеет возможности удостовериться в нормальном развитии его духовной жизни, ведущий обязан приложить все силы к тому, чтобы в кратчайшие сроки обрести своего духовника и успокоить тем совесть настоятеля, в приходе которого проходят встречи библейской группы.

В том случае, когда встречи группы по изучению Священного Писания проводит мирянин, священник должен оказывать административную, «чайную», образовательную и по возможности иную поддержку всему кружку и лично ведущему. Участников кружка, недавно начавших свой путь в вере и желающих начать церковную жизнь через участие в Таинствах Покаяния и Причащения, священник должен принять в обычное время, относясь к ним с чуткостью и не налагая «бремена неудобоносимые». По возможности священник должен откликнуться на желание кого-либо из участников кружка получить духовную поддержку в пастырской беседе в неурочное, заранее оговоренное время.

Мирянин, ведущий евангельскую группу, является сослужителем священника в деле церковного просвещения и пастырской поддержки, а потому должен восприниматься всем клиром и причтом как человек, совершающий церковное служение.

Методика проведения встреч евангельского кружка

- Оптимальное количество участников 8-10 человек.

- Оптимальная продолжительность занятия  1 – 2 астрономических часа.

- На занятии читаются заранее оговоренные тексты Священного Писания, прежде всего Евангелия.

- Прочитанный отрывок обсуждается совместно. При этом все участвуют в дискуссии на равных, ведущему же предоставляется право ее «модерирования». При необходимости он должен аргументированно возражать суждениям, которые в корне противоречат церковному пониманию обсуждаемого текста.

- Если такого противоречия не выявлено, выдвигаемое суждение не оспаривается и не осуждается, так как перед лицом Священного Писания все равны.

- Занятия должны проходить в специально отведённом и подходящем для этого месте, желательно в заранее назначенное время, с тем, чтобы дисциплинировать участников и способствовать их сосредоточенности на занятии.

- В процессе занятия необходимо почтительное отношение к Библии. Библию целуют перед чтением, чтение предваряется возгласом «Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе», оканчивается возгласом «Во Имя Отца и, Сына, и Святого Духа. Аминь» и пр.

- Занятия должны проводиться в благоговейном состоянии.

- Желательно, чтобы занятия не прерывались.

- Занятиям должна сопутствовать молитва. Молитвы читаются перед началом и после окончания занятия, возможны специальные паузы для личной молитвы во время занятия. Хорошо, если в устоявшейся группе у ее участников будет желание молиться о нуждах друг друга, и установится практика поминовения собирающихся на Литургии.

- Текст может читать ведущий или специально назначенный им человек, но чтение по кругу всеми участниками занятия повышает включённость участников в занятие.

-Текст обязательно должен быть прочитан на русском языке, чтобы все участники поняли смысл прочитанного.

- После прочтения текста ведущий предлагает участникам несколько вопросов для проверки их понимания прочитанного. Вопросы должны задаваться в порядке по увеличению их сложности: «Что не понятно в тексте?», «Каковы главные мысли от прочитанного?»,  «Как Вы думаете, к чему Вас призывает Бог этим чтением?» Количество вопросов и их формулировка определяется ведущим. Они должны служить импульсом для дальнейшего личностного, жизненного обсуждения Слова Божия.

- Очень желательна живая беседа между участниками кружка, их личная заинтересованность в обсуждении фрагментов Писания;

- В конце занятия ведущий озвучивает святоотеческое толкование прочитанного. Это особенно важно, если в ходе занятия участниками были высказаны толкования, противоречащие учению Церкви, или толкования аналогичные святоотеческим не прозвучали. 

- Возможно использование на занятии дополнительных приемов для лучшего понимания текста: повторение пройденного материала, зачитывание параллельных мест из Писания,  приведение исторических справок, задания на заучивание текста с последующей проверкой, возможно использование письменных методов и т.д.

- По окончании занятия хорошо организовать совместное чаепитие или неформальное общение.

- Следует поощрять присутствующих членов группы, и интересоваться  теми, кто почему-то не пришёл.

Очень важно объединить людей Словом Божиим в ещё одном благом общем деле, это способ противостоять эпохе всеобщего разобщения и забвения. Все - и тот, кто делится, и тот, с кем делятся - призваны извлечь максимум пользы из этого религиозного, евангельского общения. В конечном итоге - постараться сформировать "евангельское мировоззрение".

Внебогослужебная молитва молодежи в приходской общине. Пример возможного построения. Подбор текстов – С.В. Рогунов, С.С. Камышников
Псалом 1

Своего Агнца Агница зряши, к заколению влекома, последоваше Мария простертыми власы со инеми женами, сия вопиющи: «Камо идеши Чадо, чесо ради скорое течение совершаеши? Еда другий брак паки есть в Кане, и тамо ныне тщишися, да от воды им вино сотвориши? Иду ли с Тобою, Чадо, или паче пожду Тебе? Даждь Ми слово, Слове, не молча мимоиди Мене, чисту соблюдый Мя: Ты бо еси Сын и Бог Мой».

Приидите, ублажим Иосифа приснопамятнаго, в нощи к Пилату пришедшаго и Живота всех испросившаго: «Даждь ми Сего страннаго, Иже не имеет где главы подклонити: даждь ми Сего страннаго,  Егоже ученик лукавый на смерть предаде: даждь ми Сего страннаго, Егоже Мати зрящи на кресте висяща, рыдающи вопияше и матерски восклицаше: «Увы Мне, Чадо Мое! увы Мне, Свете Мой и утроба Моя возлюбленная! Симеоном бо предреченное в церкви днесь собыстся: Мое сердце оружие пройде, но в радость воскресения Твоего плачь преложи».

Покланяемся страстем Твоим, Христе, покланяемся страстем Твоим, Христе,    покланяемся страстем Твоим, Христе, и Святому Воскресению Твоему
Отрывок 1.

Книга пророка Исаии, из главы 53

Кто поверил слышанному от нас, и кому открылась мышца Господня? Ибо Он взошел пред Ним, как отпрыск и как росток из сухой земли; нет в Нем ни вида, ни величия; и мы видели Его, и не было в Нем вида, который привлекал бы нас к Нему. Он был презрен и умален пред людьми, муж скорбей и изведавший болезни, и мы отвращали от Него лице свое; Он был презираем, и мы ни во что ставили Его. Но Он взял на Себя наши немощи и понес наши болезни; а мы думали, что Он был поражаем, наказуем и уничижен Богом. Но Он изъязвлен был за грехи наши и мучим за беззакония наши; наказание мира нашего было на Нем, и ранами Его мы исцелились.  Все мы блуждали, как овцы, совратились каждый на свою дорогу: и Господь возложил на Него грехи всех нас.  Он истязуем был, но страдал добровольно и не открывал уст Своих; как овца, веден был Он на заклание, и как агнец пред стригущим его безгласен, так Он не отверзал уст Своих.  От уз и суда Он был взят; но род Его кто изъяснит? ибо Он отторгнут от земли живых; за преступления народа Моего претерпел казнь.  Ему назначали гроб со злодеями, но Он погребен у богатого, потому что не сделал греха, и не было лжи в устах Его. Но Господу угодно было поразить Его, и Он предал Его мучению; когда же душа Его принесет жертву умилостивления, Он узрит потомство долговечное, и воля Господня благоуспешно будет исполняться рукою Его. На подвиг души Своей Он будет смотреть с довольством; чрез познание Его Он, Праведник, Раб Мой, оправдает многих и грехи их на Себе понесет. Посему Я дам Ему часть между великими, и с сильными будет делить добычу, за то, что предал душу Свою на смерть, и к злодеям причтен был, тогда как Он понес на Себе грех многих и за преступников сделался ходатаем.  

Молитва 1

Господи Вседержителю, Боже отцев наших, Авраама и Исаака и Иакова, и семени их праведного, сотворивший небо и землю со всем благолепием их, связавший море словом повеления Твоего, заключивший бездну и запечатавший ее страшным и славным именем Твоим, которого все боятся, и трепещут от лица силы Твоея, потому что никто не может устоять пред великолепием славы Твоея, и нестерпим гнев прещения Твоего на грешников! Но безмерна и неисследима милость обетования Твоего, ибо Ты Господь вышний, благий, долготерпеливый и многомилостивый и кающийся о злобах человеческих. Ты, Господи, по множеству Твоей благости, обещал покаяние и отпущение согрешившим Тебе, и множеством щедрот Твоих определил покаяние грешникам во спасение. Итак Ты, Господи, Боже праведных, не положил покаяния праведным Аврааму и Исааку и Иакову, не согрешившим Тебе, но положил покаяние мне грешнику, потому что я согрешил паче числа песка морского. Многочисленны беззакония мои, Господи, многочисленны беззакония мои, и я недостоин взирать и смотреть на высоту небесную от множества неправд моих. Я согбен многими железными узами, так что не могу поднять головы моей, и нет мне отдохновения, потому что прогневал Тебя и сделал пред Тобою злое: не исполнил воли Твоей, не сохранил повелений Твоих, поставил мерзости и умножил соблазны. И ныне преклоняю колени сердца моего, умоляя Тебя о благости. Согрешил я, Господи, согрешил, и беззакония мои я знаю, но прошу, молясь Тебе: отпусти мне, Господи, отпусти мне, и не погуби меня с беззакониями моими и не оссуди меня в преисподнюю. Ибо Ты Бог, Бог кающихся, и на мне яви всю благость Твою, спасши меня недостойного по великой милости Твоей, и буду прославлять Тебя во все дни жизни моей, потому что Тебя славят все силы небесные, и Твоя слава во веки веков. Аминь.

Псалом 2

Хвалите Господа с небес, хвалите Его в вышних. Хвалите Его, все Ангелы Его, хвалите Его, все воинства Его. Хвалите Его, солнце и луна, хвалите Его, все звезды света. Хвалите Его, небеса небес и воды, которые превыше небес. Да хвалят имя Господа, ибо Он повелел, и сотворились; поставил их на веки и веки; дал устав, который не прейдет. Хвалите Господа от земли, великие рыбы и все бездны, огонь и град, снег и туман, бурный ветер, исполняющий слово Его,  горы и все холмы, дерева плодоносные и все кедры, звери и всякий скот, пресмыкающиеся и птицы крылатые,  цари земные и все народы, князья и все судьи земные,  юноши и девицы, старцы и отроки  да хвалят имя Господа, ибо имя Его единого превознесенно, слава Его на земле и на небесах.  Он возвысил рог народа Своего, славу всех святых Своих, сынов Израилевых, народа, близкого к Нему. Аллилуия
Отрывок 2.

Евангелие от Иоанна, из главы 21

После того опять явился Иисус ученикам Своим при море Тивериадском. Явился же так: были вместе Симон Петр, и Фома, называемый Близнец, и Нафанаил из Каны Галилейской, и сыновья Зеведеевы, и двое других из учеников Его. Симон Петр говорит им: иду ловить рыбу. Говорят ему: идем и мы с тобою. Пошли и тотчас вошли в лодку, и не поймали в ту ночь ничего. А когда уже настало утро, Иисус стоял на берегу; но ученики не узнали, что это Иисус. Иисус говорит им: дети! есть ли у вас какая пища? Они отвечали Ему: нет. Он же сказал им: закиньте сеть по правую сторону лодки, и поймаете. Они закинули, и уже не могли вытащить сети от множества рыбы. Тогда ученик, которого любил Иисус, говорит Петру: это Господь. Симон же Петр, услышав, что это Господь, опоясался одеждою, - ибо он был наг, - и бросился в море. А другие ученики приплыли в лодке, - ибо недалеко были от земли, локтей около двухсот, - таща сеть с рыбою. Когда же вышли на землю, видят разложенный огонь и на нем лежащую рыбу и хлеб.  Иисус говорит им: принесите рыбы, которую вы теперь поймали. Симон Петр пошел и вытащил на землю сеть, наполненную большими рыбами, которых было сто пятьдесят три; и при таком множестве не прорвалась сеть. Иисус говорит им: придите, обедайте. Из учеников же никто не смел спросить Его: кто Ты?, зная, что это Господь. Иисус приходит, берет хлеб и дает им, также и рыбу. Это уже в третий раз явился Иисус ученикам Своим по воскресении Своем из мертвых.

Молитва 2

О, Господи, как возлюбил Ты создание Свое. Твой тихий, кроткий взор душа забыть не может. Как мне тебя не искать? Ты непостижимо явился душе моей и пленил ее Своей любовью, и благодать Духа Святого услаждала душу мою, и забыть её невозможно. 
Как забудем Господа, когда Он в нас? И апостолы проповедовали: «Да вообразится в вас Христос». О, если бы знал весь мир Господа и как Он нас любит, и как сладка сия любовь, и как все небесные силы питаются ею, и как все движется Духом Святым, и как величается Господь за страдания Свои, и как славят Его все святые.  И славе этой не будет конца. 

Господи, ты видишь, как немощна душа без благодати Твоей и как не имеет нигде покоя. Ты - сладость наша, Отец наш Небесный, дай нам силу любить Тебя, дай нам страх Твой святой, как трепещут и любят Тебя херувимы.  Ты, Свет наш, просвещаешь душу любить Тебя ненасытно, Ты отымаешь благодать Свою от меня, потому что душа моя не пребывает всегда в смирении, но Ты видишь, как я скорблю и прошу Тебя: дай мне смиренного Духа Святого.
Псалом 3

Как хорошо и как приятно жить братьям вместе! Это - как драгоценный елей на голове, стекающий на бороду, бороду Ааронову, стекающий на края одежды его; как роса Ермонская, сходящая на горы Сионские, ибо там заповедал Господь благословение и жизнь на веки.  Аллилуия! Хвалите, рабы Господни, хвалите имя Господне. Да будет имя Господне благословенно отныне и вовек. От восхода солнца до запада да будет прославляемо имя Господне.  Высок над всеми народами Господь; над небесами слава Его.  Кто, как Господь, Бог наш, Который, обитая на высоте,  приклоняется, чтобы призирать на небо и на землю;  из праха поднимает бедного, из брения возвышает нищего,  чтобы посадить его с князьями, с князьями народа его;  неплодную вселяет в дом матерью, радующеюся о детях? Аллилуия!  Аллилуия Хвалите, рабы Господни, хвалите имя Господне. Да будет имя Господне благословенно отныне и вовек. От восхода солнца до запада да будет прославляемо имя Господне. Высок над всеми народами Господь; над небесами слава Его.  Кто, как Господь, Бог наш, Который, обитая на высоте,  приклоняется, чтобы призирать на небо и на землю;  из праха поднимает бедного, из брения возвышает нищего,  чтобы посадить его с князьями, с князьями народа его;  неплодную вселяет в дом матерью, радующеюся о детях? Аллилуия!

Отрывок 3.

Деяния апостолов, из глав 2 и 4

Услышав это, они умилились сердцем и сказали Петру и прочим Апостолам: что нам делать, мужи братия? Петр же сказал им: покайтесь, и да крестится каждый из вас во имя Иисуса Христа для прощения грехов; и получите дар Святаго Духа. Ибо вам принадлежит обетование и детям вашим и всем дальним, кого ни призовет Господь Бог наш. И другими многими словами он свидетельствовал и увещевал, говоря: спасайтесь от рода сего развращенного. Итак охотно принявшие слово его крестились, и присоединилось в тот день душ около трех тысяч. И они постоянно пребывали в учении Апостолов, в общении и преломлении хлеба и в молитвах. Был же страх на всякой душе; и много чудес и знамений совершилось через Апостолов в Иерусалиме. Все же верующие были вместе и имели все общее. И продавали имения и всякую собственность, и разделяли всем, смотря по нужде каждого. И каждый день единодушно пребывали в храме и, преломляя по домам хлеб, принимали пищу в веселии и простоте сердца, хваля Бога и находясь в любви у всего народа. Господь же ежедневно прилагал спасаемых к Церкви.  

У множества же уверовавших было одно сердце и одна душа; и никто ничего из имения своего не называл своим, но все у них было общее. Апостолы же с великою силою свидетельствовали о воскресении Господа Иисуса Христа; и великая благодать была на всех их. Не было между ними никого нуждающегося; ибо все, которые владели землями или домами, продавая их, приносили цену проданного и полагали к ногам Апостолов; и каждому давалось, в чем кто имел нужду. Так Иосия, прозванный от Апостолов Варнавою, что значит - сын утешения, левит, родом Кипрянин, у которого была своя земля, продав ее, принес деньги и положил к ногам Апостолов.

Молитва 3

Господи, Иисусе Христе! Ты сказал нам: где двое или трое собраны во имя Мое, Я там среди них. Ты не хотел, чтобы люди шли одиноко по жизни, Ты собрал нас, чтобы мы были единой семьей. Дай нам исполнить Твою новую заповедь, чтобы мы любили друг друга, как Ты возлюбил нас. Дай нам терпение, снисхождение и власть над собой. Да будем едины мы, как Ты един со Отцом и Духом, по Твоей молитве и заповеди. Чтобы в этом темном мире просветился наш свет, от Тебя идущий, И люди познали любовь Твою в любви Отца, в спасении Сына и в причастии Святого Духа. Аминь.

Псалом 4

Аллилуия. Хвалите имя Господне, хвалите, рабы Господни, стоящие в доме Господнем, во дворах дома Бога нашего. Хвалите Господа, ибо Господь благ; пойте имени Его, ибо это сладостно, ибо Господь избрал Себе Иакова, Израиля в собственность Свою. Я познал, что велик Господь, и Господь наш превыше всех богов. Господь творит все, что хочет, на небесах и на земле, на морях и во всех безднах; возводит облака от края земли, творит молнии при дожде, изводит ветер из хранилищ Своих. Он поразил первенцев Египта, от человека до скота, послал знамения и чудеса среди тебя, Египет, на фараона и на всех рабов его, поразил народы многие и истребил царей сильных: Сигона, царя Аморрейского, и Ога, царя Васанского, и все царства Ханаанские; и отдал землю их в наследие, в наследие Израилю, народу Своему. Господи! имя Твое вовек; Господи! память о Тебе в род и род. Ибо Господь будет судить народ Свой и над рабами Своими умилосердится. Идолы язычников - серебро и золото, дело рук человеческих: есть у них уста, но не говорят; есть у них глаза, но не видят; есть у них уши, но не слышат, и нет дыхания в устах их. Подобны им будут делающие их и всякий, кто надеется на них. Дом Израилев! благословите Господа. Дом Ааронов! благословите Господа. Дом Левиин! благословите Господа. Боящиеся Господа! благословите Господа. Благословен Господь от Сиона, живущий в Иерусалиме! Аллилуия!

Отрывок 4.

Послание святого апостола Павла к Филиппийцам, из главы 1

Бог - свидетель, что я люблю всех вас любовью Иисуса Христа; и молюсь о том, чтобы любовь ваша еще более и более возрастала в познании и всяком чувстве,  чтобы, познавая лучшее, вы были чисты и непреткновенны в день Христов, исполнены плодов праведности Иисусом Христом, в славу и похвалу Божию. Желаю, братия, чтобы вы знали, что обстоятельства мои послужили к большему успеху благовествования, так что узы мои о Христе сделались известными всей претории и всем прочим, и большая часть из братьев в Господе, ободрившись узами моими, начали с большею смелостью, безбоязненно проповедывать слово Божие. Некоторые, правда, по зависти и любопрению, а другие с добрым расположением проповедуют Христа. Одни по любопрению проповедуют Христа не чисто, думая увеличить тяжесть уз моих; а другие - из любви, зная, что я поставлен защищать благовествование. Но что до того? Как бы ни проповедали Христа, притворно или искренно, я и тому радуюсь и буду радоваться, ибо знаю, что это послужит мне во спасение по вашей молитве и содействием Духа Иисуса Христа, при уверенности и надежде моей, что я ни в чем посрамлен не буду, но при всяком дерзновении, и ныне, как и всегда, возвеличится Христос в теле моем, жизнью ли то, или смертью. Ибо для меня жизнь - Христос, и смерть - приобретение. Если же жизнь во плоти доставляет плод моему делу, то не знаю, что избрать. Влечет меня то и другое: имею желание разрешиться и быть со Христом, потому что это несравненно лучше; а оставаться во плоти нужнее для вас. И я верно знаю, что останусь и пребуду со всеми вами для вашего успеха и радости в вере, дабы похвала ваша во Христе Иисусе умножилась через меня, при моем вторичном к вам пришествии. Только живите достойно благовествования Христова, чтобы мне, приду ли я и увижу вас, или не приду, слышать о вас, что вы стоите в одном духе, подвизаясь единодушно за веру Евангельскую.

Молитва 4

Поздно полюбил я Тебя, Красота, такая древняя и такая юная, поздно полюбил я Тебя! 

Вот Ты был во мне, а я - был во внешнем и там искал Тебя, в этот благообразный мир, Тобой созданный, вламывался я, безобразный! Со мной был Ты, с Тобой я не был. Вдали от Тебя держал меня мир, которого бы не было, не будь он в Тебе. 

Ты позвал, крикнул и прорвал глухоту мою; Ты сверкнул, засиял и прогнал слепоту мою; Ты разлил благоухание свое, я вдохнул и задыхаюсь без Тебя. Я отведал Тебя, и Тебя алчу и жажду; Ты коснулся меня, и я загорелся о мире Твоем. Когда я прильну к Тебе всем существом моим, исчезнет моя боль и печаль, и живой будет жизнь моя, целиком полная Тобой.

Псалом 5

Аллилуия Хвалите, рабы Господни, хвалите имя Господне.  Да будет имя Господне благословенно отныне и вовек. От восхода солнца до запада да будет прославляемо имя Господне.  Высок над всеми народами Господь; над небесами слава Его.  Кто, как Господь, Бог наш, Который, обитая на высоте,  приклоняется, чтобы призирать на небо и на землю;  из праха поднимает бедного, из брения возвышает нищего, чтобы посадить его с князьями, с князьями народа его;  неплодную вселяет в дом матерью, радующеюся о детях? Аллилуия! Блажен муж, боящийся Господа и крепко любящий заповеди Его.  Сильно будет на земле семя его; род правых благословится. Обилие и богатство в доме его, и правда его пребывает вовек. Во тьме восходит свет правым; благ он и милосерд и праведен.  Добрый человек милует и взаймы дает; он даст твердость словам своим на суде.  Он вовек не поколеблется; в вечной памяти будет праведник.  Не убоится худой молвы: сердце его твердо, уповая на Господа.  Утверждено сердце его: он не убоится, когда посмотрит на врагов своих.  Он расточил, роздал нищим; правда его пребывает во веки; рог его вознесется во славе. Нечестивый увидит это и будет досадовать, заскрежещет зубами своими и истает. Желание нечестивых погибнет.

Отрывок 5.

Евангелие от Иоанна, из главы 6

Иисус же сказал им: Я есмь хлеб жизни; приходящий ко Мне не будет алкать, и верующий в Меня не будет жаждать никогда. Но Я сказал вам, что вы и видели Меня, и не веруете. Все, что дает Мне Отец, ко Мне придет; и приходящего ко Мне не изгоню вон, ибо Я сошел с небес не для того, чтобы творить волю Мою, но волю пославшего Меня Отца. Воля же пославшего Меня Отца есть та, чтобы из того, что Он Мне дал, ничего не погубить, но все то воскресить в последний день. Воля Пославшего Меня есть та, чтобы всякий, видящий Сына и верующий в Него, имел жизнь вечную; и Я воскрешу его в последний день. 

Иисус же сказал им: истинно, истинно говорю вам: если не будете есть Плоти Сына Человеческого и пить Крови Его, то не будете иметь в себе жизни. Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою Кровь имеет жизнь вечную, и Я воскрешу его в последний день. Ибо Плоть Моя истинно есть пища, и Кровь Моя истинно есть питие. Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою Кровь пребывает во Мне, и Я в нем. Как послал Меня живый Отец, и Я живу Отцем, так и ядущий Меня жить будет Мною. Сей-то есть хлеб, сшедший с небес. Не так, как отцы ваши ели манну и умерли: ядущий хлеб сей жить будет вовек.

Молитва 5

О, Господи, как возлюбил Ты создание Свое. Твой тихий, кроткий взор душа забыть не может. Как мне тебя не искать? Ты непостижимо явился душе моей и пленил ее Своей любовью, и благодать Духа Святого услаждала душу мою, и забыть её невозможно. 
Как забудем Господа, когда Он в нас? И апостолы проповедовали: «Да вообразится в вас Христос». О, если бы знал весь мир Господа и как Он нас любит, и как сладка сия любовь, и как все небесные силы питаются ею, и как все движется Духом Святым, и как величается Господь за страдания Свои, и как славят Его все святые.  И славе этой не будет конца. 

Господи, ты видишь, как немощна душа без благодати Твоей и как не имеет нигде покоя. Ты - сладость наша, Отец наш Небесный, дай нам силу любить Тебя, дай нам страх Твой святой, как трепещут и любят Тебя херувимы.  Ты, Свет наш, просвещаешь душу любить Тебя ненасытно, Ты отымаешь благодать Свою от меня, потому что душа моя не пребывает всегда в смирении, но Ты видишь, как я скорблю и прошу Тебя: дай мне смиренного Духа Святого.
Псалом 6

Возрадовался я, когда сказали мне: "пойдем в дом Господень". Вот, стоят ноги наши во вратах твоих, Иерусалим, -  Иерусалим, устроенный как город, слитый в одно,  куда восходят колена, колена Господни, по закону Израилеву, славить имя Господне.  Там стоят престолы суда, престолы дома Давидова.  Просите мира Иерусалиму: да благоденствуют любящие тебя!  Да будет мир в стенах твоих, благоденствие - в чертогах твоих!  Ради братьев моих и ближних моих говорю я: "мир тебе!" Ради дома Господа, Бога нашего, желаю блага тебе.

Когда кипело сердце мое, и терзалась внутренность моя, тогда я был невежда и не разумел; как скот был я пред Тобою. Но я всегда с Тобою: Ты держишь меня за правую руку; Ты руководишь меня советом Твоим и потом примешь меня в славу. Кто мне на небе? и с Тобою ничего не хочу на земле. Изнемогает плоть моя и сердце мое: Бог твердыня сердца моего и часть моя вовек. Ибо вот, удаляющие себя от Тебя гибнут; Ты истребляешь всякого отступающего от Тебя. А мне благо приближаться к Богу! На Господа Бога я возложил упование мое, чтобы возвещать все дела Твои.

Отрывок 6.

Второе послание святого апостола Павла к Коринфянам, из главы 5

Ибо любовь Христова объемлет нас, рассуждающих так: если один умер за всех, то все умерли.  А Христос за всех умер, чтобы живущие уже не для себя жили, но для умершего за них и воскресшего. Потому отныне мы никого не знаем по плоти; если же и знали Христа по плоти, то ныне уже не знаем. Итак, кто во Христе, тот новая тварь; древнее прошло, теперь все новое.  Все же от Бога, Иисусом Христом примирившего нас с Собою и давшего нам служение примирения, потому что Бог во Христе примирил с Собою мир, не вменяя людям преступлений их, и дал нам слово примирения. Итак мы - посланники от имени Христова, и как бы Сам Бог увещевает через нас; от имени Христова просим: примиритесь с Богом. Ибо не знавшего греха Он сделал для нас жертвою за грех, чтобы мы в Нем сделались праведными пред Богом.

Молитва 6

Освяти меня тайнами Твоими, просвети разум мой познанием Тебя, пусть надежда Твоя воссияет в сердце моем, удостой меня внутренне молиться об этом. О Боже, Отец мой и Господь жизни моей, зажги светильник Твой внутри меня, помести во мне то, что Твое, дабы я забыл о своем. Пробуди во мне силу изумления Тобою, дабы оно пересилило принуждение естества. Возбуди во мне видение тайн Твоих, дабы я осознал то, что было вложено в меня в Святом Крещении. Ты дал мне Путеводителя: да покажет Он мне славу Твою во всякое время. Светом и солью мира предназначил Ты мне быть: да не стану я камнем преткновения для друзей моих. Поскольку я оставил мир, да не обращу взор мой снова к нему и к вещам, которые я отверг, когда давал обет мой Тебе. Возложи приятные узды на сердце мое, чтобы чувства мои не взирали на то, что вне путей Твоих законов. Собери мои порывы для корабля покаяния, чтобы в нем возликовал я посреди житейского моря, пока не достигну гавани надежды Твоей. Через память о Тебе да обретет ум мой мужество в искушениях. Через сияние знания о Тебе да осветится предо мною путь тьмы.

Псалом 7

Внегда скорбети ми, услыши моя болезни, Господи, Тебе зову. Пустынным непрестанное Божественное желание бывает, сущым вне суетнаго мира. 

Слава, и ныне: Святому Духу честь и слава, якоже Отцу подобает, купно же и Сыну: сего ради да поем Троице единодержавие! На горы Твоих вознесл еси мя законов, добродетельми просвети, Боже, да пою Тя. Десною Твоею рукою приим Ты, Слове, сохрани мя, соблюди, да не огнь мене опалит греховный!

Слава, и ныне: Святым Духом всяка тварь обновляется, паки текущи на первое: равномощен бо есть Отцу и Слову. О рекших мне: "Внидем во дворы Господни", возвеселися мой дух, срадуется сердце! В доме Давидове страх велик: тамо бо престолом поставленным, судятся вся племена земная и языцы. 

Слава и ныне: Святому Духу честь, поклонение, славу и державу, якоже Отцу достоит, и Сынови подобает приносити: Единица бо есть Троица естеством, но не лицы
Отрывок 7.

Первое Соборное послание святого апостола Петра, из главы 2

Итак, отложив всякую злобу и всякое коварство, и лицемерие, и зависть, и всякое злословие, как новорожденные младенцы, возлюбите чистое словесное молоко, дабы от него возрасти вам во спасение; ибо вы вкусили, что благ Господь. Приступая к Нему, камню живому, человеками отверженному, но Богом избранному, драгоценному, и сами, как живые камни, устрояйте из себя дом духовный, священство святое, чтобы приносить духовные жертвы, благоприятные Богу Иисусом Христом. Ибо сказано в Писании: вот, Я полагаю в Сионе камень краеугольный, избранный, драгоценный; и верующий в Него не постыдится. Итак Он для вас, верующих, драгоценность, а для неверующих камень, который отвергли строители, но который сделался главою угла, камень претыкания и камень соблазна, о который они претыкаются, не покоряясь слову, на что они и оставлены. Но вы - род избранный, царственное священство, народ святой, люди, взятые в удел, дабы возвещать совершенства Призвавшего вас из тьмы в чудный Свой свет; некогда не народ, а ныне народ Божий; некогда непомилованные, а ныне – помилованы.

Молитва 7

Мы, Крестом ограждаемые, врагу сопротивляемся, не боясь его козней и губительства, ибо гордый диавол обессилен и побежден силою Христа, распятого на древе.

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пречистыя Твоея Матери и всех святых помилуй мя, грешнаго. Аминь.

От скверных уст, от мерзкого сердца, от нечистого языка, от осквернённой души прими молитву, Христе мой, и не отвергни меня ни за слова мои, ни за проявление бесстыдного нрава. Ты знаешь множество злых моих дел, знаешь язвы мои, видишь рубцы от них; но и веру мою Ты знаешь, и усердие видишь, и стоны слышишь. 

Поэтому, чтобы мне не остаться одному, без Тебя, Подателя жизни, дыхания моего, жизни моей, радости моей, спасения миру, я и пришел к Тебе, как Ты видишь, со слезами и с сокрушенною душою.

Но знаю я также и то, что ни тяжесть прегрешений, ни множество грехов не превосходит великого долготерпения и крайнего человеколюбия Бога моего; но милостивым состраданием Ты очищаешь и просветляешь горячо кающихся и приобщаешь их к свету, сообщая им обильно часть Божества Твоего и, - что странно Ангелам и человеческой мысли, - часто беседуешь с ними, как с истинными Твоими друзьями.

Итак, благодарною мыслью, благодарным сердцем, всей благодарною душою и телом моим я поклоняюсь, величаю и славословлю Тебя, Боже мой, как благословенного ныне и во веки веков. Аминь.

Псалом 8

На небо очи пущаю моего сердца к Тебе, Спасе, спаси мя Твоим осиянием. Помилуй нас, согрешающих Тебе много, на всякий час, о Христе мой, и даждь образ прежде конца покаятися Тебе! 

Слава, и ныне: Святому Духу, еже царствовати подобает, освящати, подвизати тварь: Бог бо есть, единосущен Отцу и Слову. Аще не Господь бы был в нас, кто доволен цел сохранен быта от врага, купно и человекоубийцы? Зубом их не предаждь, Спасе, Твоего раба, ибо львовым образом подвизаются на мя врази мои!

Слава, и ныне: Святому Духу живоначалие и честь; вся бо созданная яко Бог сый укрепляет силою, соблюдает, во Отце Сыном же! Надеющийся на Господа уподобишася горе святей, иже никакоже движутся прилоги вражиими. В беззаконии рук своих да не прострут Божественно живущий: не оставляет бо Христос жезла на жребии Своем. 

Слава, и ныне: Святым Духом точится всяка премудрость: отсюду - благодать апостолом, и страдальчествы венчаются мученицы, и пророцы зрят!

Отрывок 8.

Первое Соборное послание апостола и евангелиста Иоанна Богослова, из главы 2

Кто говорит, что он во свете, а ненавидит брата своего, тот еще во тьме.  Кто любит брата своего, тот пребывает во свете, и нет в нем соблазна.  А кто ненавидит брата своего, тот находится во тьме, и во тьме ходит, и не знает, куда идет, потому что тьма ослепила ему глаза.  Пишу вам, дети, потому что прощены вам грехи ради имени Его.  Пишу вам, отцы, потому что вы познали Сущего от начала. Пишу вам, юноши, потому что вы победили лукавого. Пишу вам, отроки, потому что вы познали Отца. Я написал вам, отцы, потому что вы познали Безначального. Я написал вам, юноши, потому что вы сильны, и слово Божие пребывает в вас, и вы победили лукавого. Не любите мира, ни того, что в мире: кто любит мир, в том нет любви Отчей. Ибо все, что в мире: похоть плоти, похоть очей и гордость житейская, не есть от Отца, но от мира сего. И мир проходит, и похоть его, а исполняющий волю Божию пребывает вовек.

Молитва 8

Ненавидящих и обидящих нас прости, Господи Человеколюбче. Благотворящим благосотвори. Братиям и сродником нашим даруй яже ко спасению прошения и жизнь вечную. В немощех сущия посети и исцеление даруй. Иже на мори управи. Путешествующим спутешествуй. Служащим и милующим нас грехов оставление даруй. Заповедавших нам недостойным молитися о них помилуй по велицей Твоей милости. Помяни, Господи, прежде усопших отец и братий наших и упокой их, идеже присещает свет лица Твоего. Помяни, Господи, братий наших плененных и избави я от всякаго обстояния. Помяни, Господи, плодоносящих и доброделающих во святых Твоих церквах, и даждь им яже ко спасению прошения и жизнь вечную. Помяни, Господи, и нас, смиренных и грешных и недостойных раб Твоих, и просвети наш ум светом разума Твоего, и настави нас на стезю заповедей Твоих, молитвами Пречистыя Владычицы нашея Богородицы и Приснодевы Марии и всех Твоих святых: яко благословен еси во веки веков. Аминь.

Псалом 9

От юности моея мнози борют мя страсти, но Сам мя заступи и спаси, Спасе мой! Ненавидящий Сиона посрамитеся от Господа: яко трава бо огнем будете изсохше!

Слава, и ныне: Святым Духом всяка душа живится и чистотою возвышается, светлеется Тройческим единством священнотайне. Воззвах Тебе, Господи, тепле, из глубины души моея, и мне да будут на послушание Божественная Твоя ушеса! На Господа надежду всяк, кто стяжав, вышший есть всех скорбящих. 

Слава, и ныне: Святым Духом точатся благодатные струи, напаяюща всяку тварь ко оживлению! Сердце мое к Тебе, Слове, да возвысится, и да ничтоже усладит мя от мирских красот на слабость. К матери своей якоже имать кто любовь, ко Господу тепльше люблением должни есмы!

Слава, и ныне: Святым Духом боговедения богатство зрения и премудрости: вся бо в Сем Отеческая веления Слово открывает!

Отрывок 9.

Евангелие от Иоанна, из главы 15

Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, просите, и будет вам. Тем прославится Отец Мой, если вы принесете много плода и будете Моими учениками. Как возлюбил Меня Отец, и Я возлюбил вас; пребудьте в любви Моей. Если заповеди Мои соблюдете, пребудете в любви Моей, как и Я соблюл заповеди Отца Моего и пребываю в Его любви. Сие сказал Я вам, да радость Моя в вас пребудет и радость ваша будет совершенна. Сия есть заповедь Моя, да любите друг друга, как Я возлюбил вас. Нет больше той любви, как если кто положит душу свою за друзей своих. Вы друзья Мои, если исполняете то, что Я заповедую вам. Я уже не называю вас рабами, ибо раб не знает, что делает господин его; но Я назвал вас друзьями, потому что сказал вам все, что слышал от Отца Моего. Не вы Меня избрали, а Я вас избрал и поставил вас, чтобы вы шли и приносили плод, и чтобы плод ваш пребывал, дабы, чего ни попросите от Отца во имя Мое, Он дал вам. Сие заповедаю вам, да любите друг друга. Если мир вас ненавидит, знайте, что Меня прежде вас возненавидел. Если бы вы были от мира, то мир любил бы свое; а как вы не от мира, но Я избрал вас от мира, потому ненавидит вас мир. Помните слово, которое Я сказал вам: раб не больше господина своего. Если Меня гнали, будут гнать и вас; если Мое слово соблюдали, будут соблюдать и ваше.

Молитва 9

Иисусе Христе, Сыне Божий, явивший нас Отца Небесного,  да будем мы учениками Твоими. Ты обещал даровать мир душам нашим. Но Ты не хочешь рабов нерадивых. Дай нам силы стоять на страже и бодрствовать. Да будем мы верны Тебе и только Тебе. Научи нас делать все перед лицом Твоим. Сделай нас детьми Твоими. Даруй нам силы исполнять волю Твою и завет Твой. Научи нас делать добро. Огради нас от закваски фарисейской. Научи нас видеть главное в жизни, единое на потребу. Помоги нам избавиться от греха, от праздности, от дряблости духа. Пусть все доброе и прекрасное в мире напоминает нам о Тебе. Пусть зло мира служит нам предостережением. Да видим мы в грешниках зеркало наших прегрешений. Научи нас видеть братьев в тех, кто мыслит иначе, чем мы, в иноверцах и неверующих. Дай нам помнить о краткости жизни, чтобы память смертная была для нас силой трудолюбия и служения. Вложи в нас умение прощать, любить и отдавать. Научи нас жить в молитве. Дай нам ныне быть причастниками Царства Твоего. Научи нас ненавидеть грех, а не грешника. Даруй нам силу свидетельствовать о Тебе. Не дай нам быть суетными, мелочными, пустыми. Да будешь Ты нам альфой и омегой в этой жизни и в вечности. Аминь.

Псалом 10

Благословен Господь Бог Израилев, что посетил народ Свой и сотворил избавление ему,  и воздвиг рог спасения нам в дому Давида, отрока Своего, как возвестил устами бывших от века святых пророков Своих, что спасет нас от врагов наших и от руки всех ненавидящих нас; сотворит милость с отцами нашими и помянет святой завет Свой, клятву, которою клялся Он Аврааму, отцу нашему, дать нам, небоязненно, по избавлении от руки врагов наших, служить Ему в святости и правде пред Ним, во все дни жизни нашей. И ты, младенец, наречешься пророком Всевышнего, ибо предъидешь пред лицем Господа приготовить пути Ему, дать уразуметь народу Его спасение в прощении грехов их, по благоутробному милосердию Бога нашего, которым посетил нас Восток свыше, просветить сидящих во тьме и тени смертной, направить ноги наши на путь мира
Отрывок 10.

Первое Соборное послание апостола и евангелиста Иоанна Богослова, из главы 1

О том, что было от начала, что мы слышали, что видели своими очами, что рассматривали и что осязали руки наши, о Слове жизни, - ибо жизнь явилась, и мы видели и свидетельствуем, и возвещаем вам сию вечную жизнь, которая была у Отца и явилась нам, - о том, что мы видели и слышали, возвещаем вам, чтобы и вы имели общение с нами: а наше общение - с Отцем и Сыном Его, Иисусом Христом. И сие пишем вам, чтобы радость ваша была совершенна. И вот благовестие, которое мы слышали от Него и возвещаем вам: Бог есть свет, и нет в Нем никакой тьмы. Если мы говорим, что имеем общение с Ним, а ходим во тьме, то мы лжем и не поступаем по истине; если же ходим во свете, подобно как Он во свете, то имеем общение друг с другом, и Кровь Иисуса Христа, Сына Его, очищает нас от всякого греха.

Молитва 10

Воскресение Христово видевше, поклонимся Святому Господу Иисусу, единому безгрешному. Кресту Твоему покланяемся, Христе, и святое Воскресение Твое поем и славим: Ты бо еси Бог наш, разве Тебе иного не знаем, имя Твое именуем. Приидите вси вернии, поклонимся Святому Христову Воскресению: се бо прииде крестом радость всему миру, всегда благословяще Господа,  поем Воскресение Его: распятие бо претерпев, смертию смерть разруши. 

Ныне отпущаеши раба Твоего, Владыко, по глаголу Твоему с миром; яко видеста очи мои спасение Твое, еже еси уготовал пред лицем всех людей, свет во откровение языков, и славу людей Твоих Израиля.

В руце Твои, Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, предаем души наши. Ты же нас благослови, Ты нас помилуй и живот вечный даруй нам. Аминь.

Псалом 11

На небо очи мои возвожу, к Тебе, Слове: ущедри мя, да живу Тебе! Помилуй нас, уничиженных, устрояя благопотребныя Твоя сосуды, Слове! 

Слава, и ныне: Святому Духу, всякая всеспасительная вина, аще коему сей по достоянию дхнет, скоро вземлет от земных, воспаряет, возращает, устрояет горе. Аще не Господь бы был в нас, никтоже от нас противу возмогл бы вражиим бранем одолети: побеждающий бо от зде возносятся. Зубы их да не ята будет душа моя, яко птенец. Слове: увы мне, како имам от врага избыта, грехолюбив сый!

Слава и ныне: Святым Духом обожение всем, благоволение, разум, мир и благословение: равнодетельный бо есть Отцу и Слову. Надеющийся на Господа, врагом страшни, и всем дивни, горе бо зрят. В беззакония рук своих, праведных жребий, помощника Тя имея, Спасе, не простирает. 

Слава и ныне: Святаго Духа держава на всех: Емуже вышняя воинства покланяются со всяким дыханием дольным. 

Отрывок 11.

Книга пророка Иезекииля, из главы 1

Слова Иеремии, сына Хелкиина, из священников в Анафофе, в земле Вениаминовой.

И было ко мне слово Господне: прежде нежели Я образовал тебя во чреве, Я познал тебя, и прежде нежели ты вышел из утробы, Я освятил тебя: пророком для народов поставил тебя. А я сказал: о, Господи Боже! я не умею говорить, ибо я еще молод.

Но Господь сказал мне: не говори: "я молод"; ибо ко всем, к кому пошлю тебя, пойдешь, и все, что повелю тебе, скажешь. Не бойся их; ибо Я с тобою, чтобы избавлять тебя, сказал Господь. И простер Господь руку Свою, и коснулся уст моих, и сказал мне Господь: вот, Я вложил слова Мои в уста твои. Смотри, Я поставил тебя в сей день над народами и царствами, чтобы искоренять и разорять, губить и разрушать, созидать и насаждать. 

А ты препояшь чресла твои, и встань, и скажи им все, что Я повелю тебе; не малодушествуй пред ними, чтобы Я не поразил тебя в глазах их.  

Молитва 11

Верую, Господи, но Ты утверди веру мою. Уповаю, Господи, но Ты укрепи надежду мою. Я возлюбил Тебя, Господи, но Ты очисти любовь мою и воспламени ее. 

Сокрушаюсь, Господи, но Ты сделай, да приумножу покаяние мое. Чту Тебя, Творца моего, воздыхаю о Тебе, призываю Тебя. Ты же направь меня мудростью Твоею, защити и укрепи. Предаю Тебе, Боже мой, помышления мои, да исходят они от Тебя. 

Дела мои да будут по воле Твоей. Освети ум мой, укрепи волю, очисти тело, освяти душу. Да узрю мои прегрешения, да не прельщусь гордостью, помоги мне побеждать искушения. Да славлю Тебя во все дни жизни, которые Ты даровал мне. Аминь.

Псалом 12

Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Серафим, без истления Бога Слова рождшую, сущую Богородицу, Тя величаем.

Величит душа Моя Господа, и возрадовася дух Мой о Бозе Спасе Моем. Яко призре на смирение рабы Своея, се бо отныне ублажат Мя вси роди. Яко сотвори Мне величие Сильный, и свято имя Его, и милость Его в роды родов боящимся Его. Сотвори державу мышцею Своею, расточи гордыя мыслию сердца их. Низложи сильныя со престол, и вознесе смиренныя; алчущия исполни благ, и богатящияся отпусти тщи. Восприят Израиля отрока Своего, помянути милости, якоже глагола ко отцем нашим, Аврааму и семени его даже до века.

Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Серафим, без истления Бога Слова рождшую, сущую Богородицу, Тя величаем

Отрывок 12.

Евангелие от Луки, из главы 9

Когда же приближались дни взятия Его от мира, Он восхотел идти в Иерусалим; и послал вестников пред лицем Своим; и они пошли и вошли в селение Самарянское; чтобы приготовить для Него; но там не приняли Его, потому что Он имел вид путешествующего в Иерусалим. Видя то, ученики Его, Иаков и Иоанн, сказали: Господи! хочешь ли, мы скажем, чтобы огонь сошел с неба и истребил их, как и Илия сделал? Но Он, обратившись к ним, запретил им и сказал: не знаете, какого вы духа; ибо Сын Человеческий пришел не губить души человеческие, а спасать. И пошли в другое селение. Случилось, что когда они были в пути, некто сказал Ему: Господи! я пойду за Тобою, куда бы Ты ни пошел. Иисус сказал ему: лисицы имеют норы, и птицы небесные - гнезда; а Сын Человеческий не имеет, где приклонить голову. А другому сказал: следуй за Мною. Тот сказал: Господи! позволь мне прежде пойти и похоронить отца моего. Но Иисус сказал ему: предоставь мертвым погребать своих мертвецов, а ты иди, благовествуй Царствие Божие. Еще другой сказал: я пойду за Тобою, Господи! но прежде позволь мне проститься с домашними моими. Но Иисус сказал ему: никто, возложивший руку свою на плуг и озирающийся назад, не благонадежен для Царствия Божия.

Молитва 12

Господи Боже МОЙ,

удостой меня быть орудием мира Твоего, 

чтобы я вносил любовь туда, где ненависть, 

чтобы я прощал — где обижают, 

чтобы я соединял — где есть ссора, 

чтобы я говорил правду — где заблуждение, 

чтобы я воздвигал веру — где давит сомнение, 

чтобы я возбуждал надежду – где отчаяние, 

чтобы я вносил свет во тьму, 

чтобы я возбуждал радость, где горе живет. 

Господи, Боже мой, удостой! – 

не чтобы меня утешали, но чтобы я утешал,

не чтобы меня понимали, но чтобы я понимал,

не чтобы меня любили, но чтобы я любил.

Ибо отдавая, мы получаем. Забывая о себе - находим себя. Прощая других - прощение обретаем. Умирая - воскресаем к жизни вечной.
Современное «социальное право». Русской Православной Церкви. Значение молодежного служения и канонический статус ответственного за работу с молодежью на приходе. 

КОНЦЕПЦИЯ МИССИОНЕРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РУССКОЙ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ.

2.1. Цели и задачи современной миссии

В более узком понимании миссия есть деятельность по распространению православной веры, воцерковлению людей для новой жизни во Христе и передаче опыта богообщения. В этом смысле ближайшей целью миссии является созидание евхаристических общин «до края земли» (Деян. 1, 8). 

Воплощение в жизни изложенных миссионерских целей и задач возможно лишь тогда, когда каждый член Церкви Христовой осознает свою личную миссионерскую ответственность. 

Миссионерская ответственность священников, на которых епархиальным архиереем возложены соответствующие обязанности в рамках прихода/благочиния, предполагает:

1. Привлечение активных прихожан к миссионерскому служению.
2. Воспитание в приходском активе миссионерского духа посредством личного примера.
3. Введение практики миссионерских поручений на приходе и обеспечение их ответственного исполнения.
Миссионерская ответственность мирян предполагает:

1. Внесение, при надлежащем попечении духовников, личного вклада в дело миссионерского свидетельства в соответствии с образованием, способностями и профессиональными навыками. 

2.3. Образ современного миссионера и его качества

Все члены Церкви, как Тела Христова, призваны быть миссионерами в широком смысле слова и нести общецерковное апостольское служение. Поэтому каждый православный христианин обязан осознавать возложенную на него ответственность свидетельства.

Миссионерский призыв, выраженный апостолом Павлом: «…если я благовествую, то нечем мне хвалиться, потому что это необходимая обязанность моя, и горе мне, если не благовествую!» (1 Кор. 9, 16), – выражает внутреннюю потребность миссионера делиться той радостью спасения, которую он обрел во Христе. 

ПРИЗВАНИЕ К ЦЕРКОВНОМУ СЛУЖЕНИЮ

Святейший Патриарх Кирилл (выдержка из интервью в храме святого Иоанна Предтечи на Пресне 7 июля 2010 г.):

Сейчас задача заключается в том, чтобы работа с молодежью строилась на систематической основе, чтобы молодежными руководителями были хорошо подготовленные молодые люди. В определенной степени ответственность за организацию молодежной работы во всем городе лежит именно на этом приходе, потому что его настоятель Преосвященный епископ Игнатий является руководителем епархиальной Комиссии по делам молодежи

Митр. Антоний Храповицкий:

Ощущаемый в сердце человека голос Божий есть ничто иное, как плод самообольщения. … Католические богословы утверждают, будто каждый кандидат священства должен слышать его, но мы думаем, что этот голос может ощущать только тот кандидат, который предуказан Церковью. Самооценка, самочувствие готовящегося к священству должны иметь ничтожное значение". (Собр. соч., т. II, стр. 184). 

Митр. Антоний Сурожский:

"Отвергнуться себя" значит забыть про себя, уж не оглядываться на себя никогда, а только глядеть на путь Господень и выйти на служение тем, за которых Бог стал человеком, за которых Христос жил и умер. Каждый из нас, вступающий на путь епископства, встает перед лицом того разговора, который Спаситель Христос имел со Своими учениками, когда возвращался в Иерусалим на смерть. К Нему подошли Иаков и Иоанн, прося Его о том, чтобы им было дано в Царстве Божием сесть по правую и левую Его руку. И Христос им сказал: Готовы ли вы пить Мою чашу? — то есть разделить Мою судьбу до конца. Готовы ли вы креститься тем крещением, которым Я буду креститься? — что значит: готовы ли вы погрузиться в тот ужас , в который Я буду погружен ради спасения всех?.. Эти слова каждый священник, каждый епископ, слышит в своей душе, и на этот зов он должен сказать: "Амин ь ! Приемлю, ничем не сопротивляюсь, буду пить чашу Христову, разделю с Ним страшную и славную Его судьбу..." … Да, теперь начинается новое, когда от него не должно остаться ничего, кроме того, что Христово.

Как может человек согласиться взять на себя такой крест, вступить на такой путь? Где найти силы? Апостол Павел, который был так велик, в котором была такая неизмеримая человеческая сила, стоял перед своим апостольским призванием и отдавал себе отчет, что он не может выполнить своего призвания, что у него никаких сил не может хватить; и он воззвал к Господу, прося о силе, и Спаситель ему ответил: "Довольно тебе Моей благодати, сила Моя в немощи совершается" (2 Кор 12: 9). Не в той немощи, которая выражается нерешительностью, ленью, трусостью, которая может вылиться в измену, — нет, другую немощь упоминает Господь: это та хрупкость, которая позволяет человеку быть прозрачным, та гибкость, которая позволяет Богу действовать через человека.

АРХИЕРЕЙСКИЕ СОБОРЫ 2004 И 2008 ГОДОВ. ОПРЕДЕЛЕНИЯ О ВНУТРЕННЕЙ ЖИЗНИ РПЦ

2004 г.:

10. Количество и качество православных гимназий в большинстве епархий оставляет желать лучшего. Следует помнить, что соединение общего среднего образования с православным воспитанием формирует гармоничную личность с самых младых лет. Необходимо качественно улучшить работу воскресных школ для детей и взрослых. С этой целью в благочиниях следует назначать помощников благочинных по религиозному образованию, а в приходах ― помощников настоятелей. Необходимо повышать квалификацию преподавателей воскресных школ и проводить регулярную аттестацию этих школ.

12. Заботу и тревогу Церкви вызывает духовное состояние молодого поколения. Собор указывает, что работа с молодежью должна быть приоритетом в деятельности всех церковных структур и каждого члена Церкви в отдельности. Собор счел необходимой координацию усилий в области работы с молодежью Учебного комитета и Миссионерского отдела, а также соответствующих епархиальных структур. Для достижения устойчивых успехов в деле совершенствования работы в молодежной среде необходимо усилить информационно-издательскую деятельность Отдела по делам молодежи.

13. Следует активно развивать самые разные формы молодежного досуга, включая концерты, выставки, летние лагеря, строительные отряды и так далее. При этом во внебгослужебной сфере могут использоваться культурные стили и формы, привычные для современной молодежи, если они наполняются христианским содержанием.

2008 г.:

2. Значительно увеличилось число приходов, монастырей и духовных школ. Строятся и восстанавливаются храмы. Отмечая эти достижения, Собор одновременно считает необходимым скорректировать направления и приоритеты церковного возрождения таким образом, чтобы больше внимания уделялось духовному измерению церковной жизни,  просвещению и воспитанию народа Божия, православному свидетельству в современном мире.

14. Развитие церковной жизни серьезно ставит проблему подготовки взрослых людей к принятию Святого Крещения, а также повышения уровня знаний уже принявших это Таинство. Необходимо систематизировать имеющиеся подходы и дать действенные рекомендации пастырям по совершению катехизической деятельности.

15. Собор одобряет принятую Священным Синодом Концепцию миссионерской деятельности Русской Православной Церкви. Миссия Церкви сегодня должна быть важнейшим делом священнослужителей; призваны к ней и активные, религиозно образованные миряне. Средства миссионерской деятельности могут быть разнообразными. Однако миссия Церкви всегда должна основываться на твердой верности священным догматам Православия и всей полноте церковного Предания. При этом главным объектом нашей миссии по-прежнему остаются люди, которые принадлежат к Православию по Крещению, по семейной или национальной традиции, но нуждаются в просвещении, воцерковлении и возгревании духовной жизни.

18. Среди приоритетов работы с молодежью Собор выделяет создание православных молодежных центров, которые, наряду с непосредственным попечением о молодых людях, могли бы заниматься разработкой миссионерских, духовно-просветительных и воспитательных программ. Признано целесообразным усилить координацию трудов епархиальных и общецерковных структур, занятых работой с молодежью. Собор счел важным развитие молодежного паломничества, а также православных молодежных и детских организаций, включая спортивные, скаутские и общественные. Организации такого рода призываются к поддержанию тесной связи с Церковью, дабы их отношения со Священноначалием не ограничивались лишь просьбами о преподании благословения на ту или иную инициативу. Работа этих организаций должна быть действенным инструментом воцерковления детей и молодежи.

37. Собор констатирует совпадение позиций с Римско-Католической Церковью по таким вопросам, как роль в обществе традиционных христианских ценностей, защита семьи, утверждение нравственности в личной и общественной жизни. В то же время Собор считает необходимым преодоление трудностей, существующих в отношениях с Католической Церковью. Среди них —ущемление прав верующих канонической Православной Церкви на западе Украины, где большинство власть предержащих составляют греко-католики, и многочисленные попытки искусственного расширения униатского присутствия во многих регионах. У православных людей вызывает озабоченность и тревогу перенесение в Киев, столицу Украины, кафедры главы Украинской Греко-Католической Церкви, что выражает необоснованную претензию на общенациональный статус, которого уния на Украине никогда не имела. Еще одной проблемой является миссионерская активность отдельных католических священнослужителей и монашествующих среди лиц, принадлежащих к Православию по Крещению, национальной и семейной традиции.

38. Контакты с протестантским миром дают немало примеров доброго сотрудничества. В то же время будущее отношений со многими протестантскими общинами зависит от их верности нормам евангельской и апостольской нравственности, на протяжении многих веков хранимым христианами.

39. Собор полагает полезным для мира и согласия в обществе взаимодействие Русской Православной Церкви с общинами традиционных нехристианских религий. При этом лидеры данных общин призываются к уважению прав и свобод православных христиан и их стремления созидать личную и общественную жизнь в согласии со своей верой.

АРХИЕРЕЙСКОЕ СОВЕЩАНИЕ 2 ФЕВРАЛЯ 2010 Г.

Постановления:

I.7. Подчеркнуть важность переосмысления форм и методов пастырской, миссионерской, молодежной, образовательной и благотворительной работы, осуществляемой в епархиях и приходах. Выражая благодарность Синодальным учреждениям и их руководителям за понесенные до сего дня труды на этих направлениях, считать необходимым усилить координационную и методологическую поддержку с их стороны соответствующих епархиальных отделов и ответственных лиц.

I.8. Учесть и принять к руководству в епархиях и приходах Русской Православной Церкви решения, вынесенные по предложениям Святейшего Патриарха в постановлениях Епархиального собрания г. Москвы от 23 декабря 2009 года «О состоянии и развитии церковной жизни в Первопрестольном граде».

Доклад Патриарха:

С сожалением должен констатировать, что в немногих епархиях отделы по делам молодежи действительно работают эффективно. Хотел бы отметить, что активизация данного направления нашей деятельности является одной из важнейших задач для всей Русской Православной Церкви.

Работа с молодежью должна выстраиваться как на уровне епархии, так и на уровне прихода. 

Нам необходимо использовать новые формы и методы, дабы донести Евангелие до современной молодежи, которая не всегда с легкостью может переступить порог храма. 

Необходимо участие духовенства в личных встречах с молодыми людьми. 

Нужно создать все условия для воцерковления людей, откликнувшихся на призыв Церкви. Необходимо в каждой епархии сформировать инфраструктуру подготовки и воспитания лидеров, способных в дальнейшем развивать и координировать молодежную работу. При этом важно ввести систему аттестации, выявляющей искуснейших, и поддерживать их энтузиазм соответствующими полномочиями.

Подготовка православных молодежных лидеров – вещь максимально предметная, преследующая троякую задачу: дать молодым людям крепкую церковную базу, предоставить инструментарий для просветительской работы и обозначить пути для дальнейшего самостоятельного духовного развития и богословского образования.

Формы и методы православного просвещения, в которых служитель Церкви выступает как учитель, знающий истину, эффективны в очень редких случаях. … Поэтому ненавязчивая передача веры, осторожное, чуткое и предельно терпимое отношение к человеку — это залог успеха в деле церковного просвещения. Современным молодым людям, часто ищущим религиозные ответы на мировоззренческие вопросы, необходимо не только сказать, куда и как двигаться, но и помочь обрести интерес и радость на пути воцерковления.

Очень важно вовлекать молодежь в просветительскую работу. Такой путь православного свидетельства открывает новые возможности: молодой верующий способен научить собственным примером. 

Юноша или девушка, занимающиеся молодежным служением, должны помогать людям двигаться к Богу независимо от того, достигли они сами вершин духовного совершенства или нет. 

Воцерковленный человек, молодой или в возрасте, желающий послужить Богу в деле благовествования, должен получить должную поддержку у настоятеля и даже у архиерея. 

Если пастыри не будут заниматься работой с молодежью, да еще и не позволят заниматься ею мирянам, то на духовные запросы юношества вновь, как и 10-20 лет назад, будут отвечать заезжие миссионеры и сектанты.

Необходимо всемерно поддерживать желание молодых прихожан собираться вместе для чтения и обсуждения Священного Писания. Личное отношение к Слову Божию, выраженное в кругу людей, которым можно доверять и на духовную поддержку которых можно опереться, помогает молодому человеку осмыслить веру и церковную жизнь. И если священник сам не имеет возможности проводить подобные встречи, он обязан помочь в этой работе тому, кто чувствует в себе духовные силы и укоренен в церковной традиции.

Паломничества можно сделать одной из форм молодежной катехизации и научения жизни по вере, особенно если они включают элемент молодежного общения и некоторую культурно-развлекательную составляющую, а также труд на благо Церкви.

За последние годы были выстроены конструктивные отношения с государственной властью, региональными и местными администрациями. А это означает, что священнослужители и православные молодежные активисты могут инициировать переговоры по предоставлению для использования Церковью помещений, средств поддержки образовательного процесса и других ресурсов, которыми располагают школы, библиотеки, общественные организации. Все это поможет вывести церковную просветительскую работу на качественно новый уровень, а с другой стороны — поможет наладить конструктивные, деловые и дружеские отношения с местной общественностью. 

ЕПАРХИАЛЬНОЕ СОБРАНИЕ 23 ДЕКАБРЯ 2009 Г.

Доклад Патриарха:

Вместе с тем, следует иметь в виду, что возрастание в навыке душепопечения и пастырского окормления возможно тогда, когда приходской священник не обременен постоянными поисками средств на содержание себя и своей семьи.

Человек, посвящая свою жизнь Богу и Церкви, должен ставить это служение на первое место, и «не искать своего» (см. 1Кор. 13:5). Если же он будет всецело погружен в собственные бытовые попечения, в заботы о наилучшем устроении жизни своего семейства, то скорее всего он ничего не достигнет ни в одном из своих деланий. Вместе с тем, всецелое посвящение клирика своему служению налагает ответственность на начальствующих над ним ─ в первую очередь настоятелей, которые должны озаботиться тем, чтобы священнослужитель материально не бедствовал.

Настоятели должны создавать на приходах здоровую атмосферу в священническом и причетническом братстве. Размеры денежного довольствия старших и младших клириков, естественно, будут различаться. Вместе с тем если эти материальные отличия значительно разнятся, то это неизбежно оборачивается нездоровыми проявлениями неравенства.

Более того, настоятелям следует помнить, что невнимательное отношение к нуждам клириков понуждает их искать дополнительные средства к существованию за счет требоисполнения, которое поглощает большую часть времени, а порой и за счет работы по совместительству на светских должностях.

Предлежащий нам фронт работы обширен, встает вопрос о подготовке специалистов, способных организовать на приходском уровне полноценную социальную работу. Очевидно, нам потребуется ввести должность социального работника в каждом приходе. Сейчас прорабатывается возможность создания специального центра подготовки таких кадров на базе одного из вузов Москвы.

Введение в штатные расписания приходов должностей социальных работников, кроме всего прочего, создает новые рабочие места в городе, что в условиях экономического кризиса имеет немаловажное значение.

О работе с молодежью

Молодая паства ─ предмет особой заботы Русской Православной Церкви. 

В Москве, крупнейшем мегаполисе страны, одним из характерных факторов является наличие молодежи в храмах. Мы сегодня реально испытываем дефицит храмов и опытных пастырей, а не прихожан. И если московский священник говорит, что к нему не ходит молодежь, сегодня это уже однозначно говорит о проблемах священника, а не молодежи.

Наконец, особое внимание следует уделить молодежным организациям, их инициативе снизу. Нельзя не давать развиваться сегодня тем росткам гражданского общества, которые демонстрирует молодежная инициатива.

Надо привлекать молодых людей к социальной работе. Работа с молодежью должна предполагать не только проведение разовых мероприятий, но и строиться на постоянной системной основе.

Ищите то, что интересно молодым. Работать с молодежью ─ это значит создавать благоприятные условия для юных талантов, формировать в подрастающем поколении осознание их востребованности и Церковью, и обществом.

Помимо вовлечения молодежи в богослужебную, образовательную или социальную работу прихода очень полезным, как показывает опыт, является организация кружков по интересам, занятия спортом, участие в приходских паломничествах.

Сегодня надо реагировать на современные потребности Церкви и вводить в штат прихода, как уже говорилось ранее, позицию социального работника, а также педагога-катехизатора и молодежного руководителя с полноценной заработной платой. Важно, чтобы за эти направления деятельности отвечал не активист-любитель на общественных началах, а профессионал. 

Нам необходимо озаботиться образованием приходских молодежных лидеров.

Постановления Епархиального собрания:

14. Ныне, когда для Церкви крайне важна работа с молодежью, в приходах необходимо иметь штатного ответственного за такую работу, получившего специальную подготовку.

15. Планы образовательной, социальной и молодежной работы в приходе, а также отчеты об этой работе за год должны рассматриваться на ежегодных приходских собраниях и представляться в отчетах, направляемых в Московскую Патриархию. Для реализации этих планов, как и в целом для содействия приходской деятельности, сочтено полезным создание попечительских советов приходов.

ВСТРЕЧИ ПАТРИАРХА С МОЛОДЕЖЬЮ

Нижний Новгород, 12 сентября 2009 г.:

Христианская община формировалась как община единомышленников. Христианская община — это система солидарности, система взаимодействия и общения, которая формируется в Церкви через молитву. Вот почему сегодня так важно развивать социальные программы наших приходов, образовательные и молодежные программы. 

Мы должны начать как можно скорее на систематической основе практиковать внебогослужебные собрания. У людей нет возможности помолиться вне официального богослужения в храме. Важно предоставлять такую возможность маловоцерковленным людям, молодежи — встретиться со священником, почитать вместе Священное Писание, поразмышлять над ним. Садишься, вокруг тебя сидят молодые люди, читаешь текст Священного Писания, а потом каждого спрашиваешь: «Как Вы это понимаете?» Развивается творческое, осмысленное отношение к Слову Божию. На этих собраниях можно и спеть, у нас сейчас есть замечательные композиторы, среди них даже священнослужители и монахи. В сопровождении гитары, какого-то другого инструмента. Можно даже своими словами помолиться. Создание таких внебогослужебных собраний, особенно с молодежью, является сейчас очень большой и важной задачей для Церкви.

Я очень надеюсь, что меня сегодня слышит аудитория не только здесь, в этом спортивном дворце Нижнего Новгорода, но меня сегодня слышат и архиереи, и священники. Мы должны дать возможность встречаться невоцерковленным людям для того, чтобы чувствовать свою общность, принадлежность к Церкви. 

Я хотел бы обратиться к активной церковной молодежи: такого рода работа в Церкви будет расширяться.

Москва, Измайловский дворец, 23 мая 2009 г.:

Фильтр, необходимый для того, чтобы критически воспринимать обрушивающийся на нас поток информации, — это в первую очередь наш нравственный голос. Когда мы говорим о традиции Церкви, о христианском предании, которое идет от Господа Иисуса Христа, мы говорим о вечных и неизменных ценностях, которые сохраняются в предании и последовательно передаются каждому последующему поколению. Поэтому быть христианином сегодня — это в первую очередь иметь критерий, используя который, мы можем себя обогатить за счет информационного потока и защититься при этом от негативных и разрушительных тенденций и влияний.

А как овладеть этим критерием? Просто прочитать Евангелие? Невозможно иметь живую веру и тем более невозможно понять пользу от нее, когда эта вера ассоциируется с какой-то книгой, поставленной на полку. Если вера становится частью постоянных размышлений, используется для мотивации своих действий, – она становится живой, эффективной, каждый человек видит ее пользу. Мы должны творчески воспринимать предание, которое передается, в том числе и Церковью. Нужно не просто читать тексты, нужно думать, нужно создавать систему общения, в которой мы имели бы возможность, беседуя, взаимно обогащать друг друга, обмениваться своим пониманием того огромного духовного и интеллектуального опыта, который передается нам через предание.

Мы, конечно, произносим в храмах проповеди, в которых пытаемся помочь людям принять этот критерий истины. Но у нас еще до сих пор очень мало других возможностей, может быть, потому что пока плохо организована такая работа: у нас нет дискуссионных групп, нет молодежных и иных собраний, где люди живо обсуждали бы свою веру применительно к современным проблемам.

Этого, пожалуй, сегодня не хватает в Церкви.

Основные принципы и методика проведения МАССОВЫх молодежных АКЦИй миссионерской значимости. – Б.Г. Якеменко
Целью проведения публичных акций является стремление граждан заявить во всеуслышание о какой-либо общественной проблеме, высказаться, привлечь общественное внимание, предложить органам власти альтернативные варианты решения проблемы. В самом деле, гражданские акции являются одним из наиболее действенных рычагов давления общества на какие-либо властные структуры. Если после проведения одной акции желаемый результат не был достигнут, организуется ряд параллельных действий: официальные письма и запросы, «факсовые» и телефонные атаки, уличные акции, круглые столы и так далее – таким образом, акция перерастает в кампанию, еще одну форму гражданской активности.

Задача массовой акции – создать команду и людей, способных управлять другими.

· Вы сможете создавать образ, позитивный, продвинутый, героический – свой и своего окружения. 

· Вы умеете решать проблемы, свои и общества.

· Вы создаете событие, информационный повод, основу любого выпуска новостей.

· Вы будете выбирать, где работать, а не идти за любым предложением.

Порядок организации и проведения массовых акций регулируется не только Законом «О собраниях, митингах, демонстрациях, шествиях и пикетированиях», но и теми законодательными актами субъектов РФ, которые приняты либо будут приниматься в соответствии с этим законом.

Основные принципы организации массовых акций

ЧЕСТНОСТЬ.

Никогда не выступайте против чего-то, если сами вы не прочь.

Никогда не говорите того, во что вы не верите, или то, что Вам сказали сказать.

Никогда не зовите туда, куда Вы сами бы при других обстоятельствах не пошли.

ГОТОВНОСТЬ ИДТИ ДО КОНЦА

Не начинайте акцию, гражданскую кампанию, если не готовы идти до конца, стоять на морозе и под солнцем, идти в дождь или снег, стоять день или месяц, ради достижения результата. 
ПОНЯТНОСТЬ

Не начинайте акцию, если 10 незнакомых молодых людей Вашего возраста, отказались придти, прочитав листовку и услышав Ваши пояснения. 

ИСПОЛНИМОСТЬ.

Не требуйте того, чего непонятно как достичь. 
ВЛАДЕНИЕ ИНФОРМАЦИЕЙ.

Не делайте акцию, досконально не разобравшись в теме. 

КОНСТРУКТИВНОСТЬ

Акция должна привлечь каждого участника, каждый участник должен что-то сделать и видеть результат. Требуя решения проблемы, всегда предлагайте и демонстрируйте исполнимость решения. 
Как организовать:

1. Определить общественную проблему

2. Продумать сценарий акции

3. Выбрать место и время

4. Учесть работу СМИ

5. Подготовить информационные материалы

6. Назначить организатора

7. Подать Уведомление 

Провести предварительную агитацию

Провести инструктаж участников

ОСНОВНЫЕ ОШИБКИ на акции

1. Опора на административный ресурс. 

2. Любое прямое вознаграждение за участие в акции. 

3. Акция проведена только для участников. В ее ходе никто не был вовлечен в ее проведение. 

Нет! – 

4. листовки в пол-листа – нет акции. 

5. персональной обязанности каждого участника – нет акции

6. яркого формата, не весело, не шумно – нет акции. 

7. инструктажа каждого участника – нет акции

8. запасного генератора (мегафона)

9. туалетов

Нельзя:

10. раздавать на акции атрибутику.

11. Пиариться в любом контексте в случае проведения акций по драматическим поводам.

Нет акции, если не

12. выполнили сценарий.

13. разослан пресс-релиз

14. приглашены персонально корреспонденты

15. закреплен за каждым корреспондентом сотрудник пресс-службы

16. стоит охрана у сцены и по периметру

17. пригласили фотографа

АКЦИИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ РЕГУЛЯРНЫМИ 

Идеально - не менее 4-х акций в месяц:

Форматы:

1. Общественная дискуссия. Веселая молодежная акция на актуальную тему.

2. Продолжающаяся гражданская кампания

3. Распространение идей Церкви. Работа со словарем. В ходе акции обыгрывается одно из понятий. 

4. Создание образа Церкви, Патриарха и т.д. 

5. Создание образа противника

6. Решение проблемы, помощь, как своему, так и постороннему человеку, людям.

7. Знаковая дата.

8. Событие, требующее немедленной реакции в виде массовой акции.

В ходе каждой акции решаются следующие задачи:

· Отработка технологии привлечения людей. Создание сетей. 

· Позиционирование себя или своей структуры 

· Создание событий, формирующих повестку дня.

· Отработка командных действий.

· Решение конкретной задачи.

Рекомендуется проводить несколько больших акций в год. Рекомендуемые даты:

Православный праздники, 4 ноября – день народного единства, 28 июня – день Крещения Руси, 4 июля – день семьи, тезоименитство Патриарха (для регионов могут быть дополнительно другие даты и праздники). 

Помните. 100 тысячная акция не возникает на ровном месте. Участие в ней примут только люди уже несколько раз принимавшие участие в небольших и средних акциях. Не будет кропотливой работы по проведению значительного количества акций, не будет участников, не будет контактной сети - не будет никого. 

После каждой акции ситуация анализируется по форме.

1. Название.

2. Идея, тема

3. Кол-во участников

4. Место, время.

5. Формат, сценарий. Обязательное указание, персональной загрузки каждого участника.

6. Фото сверху. Позволяющее подсчитать количество участников. 1-2 штуки. Не больше.

7. Количество собранных контактов. (Ф.И.О. и телефон)

8. Статьи по итогам в бумажных СМИ (ксерокопии), в Интернет-изданиях (распечатки), радио выпуски, записи ТВ программы.

9. Использованная атрибутика оригиналы в одном экземпляре.

Христианское служение трудным детям. – Д. Назаренко
Основа деятельности для нас и волонтёров – 

Желание ---

                        ---       опора на христианские ценности 

Время     ---

Возникающие вопросы

                                                      /                                    \

                                             /                                                      \

                   Консультации специалистов                                     Евангелие , совет духовника.

Деятельность.

Спрос рождает предложение

Поиск

                                                                      /            |            \

                                                               /                   |                 \

Подшефного учреждения                             Волонтёров                                            Средств

---------------------------------------------О т к р ы т о с т ь  о б щ е н и я-------------------------------------------

Выбор подшефного заведения возможен с помощью социальных сетей, интернета, сайтов гос.учреждений социальной направленности. Необходимо учитывать характер и специфику детского социального учреждения:

Дом ребёнка, больница, приют, реабилитационный центр, детский дом или школа-интернат

обычный или  с 1-го по 8 вид:

1й неслышащие, 2й слабослышащие

3й и 4й невидщие и слабовидящие

5й нарушение речи,

6й нарушение опорно-двигательного аппарата,

7й задержка психического развития,

8й умственная отсталость

Актуальные факторы, которые необходимо учитывать при организации христианского служения трудным детям: 

· сложность согласования для работы с данным учреждением; 

· сложность работы с данным типом заведения, 

· квалификация и количество волонтёров; 

· малое количество сотрудников учреждения; 

· нет пересечения в деятельности с другими добровольческими организациями; 

· слабое материальное обеспечение учреждения; 

· географическое расположение относительно транспортной доступности; 

· отсутствие окормления местной церквью.

Важно заранее провести и организовать:

· Телефонные переговоры с администрацией и вышестоящими организациями

· Личное знакомство и согласование деятельности

Начальные переговоры включают в себя:

· рассказ о своей инициативе, 

· о знаниях и умениях,

· о возможностях

· об опыте в данной сфере,

· об ином значимом (квалификационном) опыте работы

· определение социальной среды, в которой собираемся вести деятельность

· раскрытие и обозначение мотивации (наша, наша именно у вас): «и у вас хотим дарить своё время детям »

· фото – «как хорошо там где мы есть»

Знакомство с детдомом

Для лучшего понимания их                           потребностей

                                                               /                      \

                                                           /                              \

                                материальных                                         не материальных

Начало деятельности

С самого начала согласование всех шагов с администрацией

Подготовка досуга

                                                        /                                \

                                                  /                                           \

                                                              Новые идеи

                                 Интернет                                                     Жизнь
         Проведение кружков                                                                 Смотрите по сторонам  

                                                                                                               делать то что творится в  

                                                                                                                 окружающем мире  

                Роспись по стеклу                                                               (посадка семян , скворечники)

                Коллаж, декупаж 

                                                                         ИТОГО

               Развитие кругозора                                    

    Моторики, Творческих качеств                                                        Совместное дело - Сближение      

Подбор и закупка реквизита

Подготовка реквизита при необходимости

Согласование поездки

                                                     /                   |                  \

                                                /                        |                      \

                    С администрацией                        С волонтёрами                Вопросы нахождения средств

Сроки, время,                                                Продолжительность,                     Спонсорская помощь.  

количество человек                                       дата, время.

                                                                                                                                Пожертвования физ лиц

Согласование досуга                                      Возможность участия 

                                                                          в подготовке.

Важно также:

Согласование нужд детского дома, 

Согласование ведения иной деятельности, 

решения вопроса по отдельным ребятишкам 

(реабилитация, лечение, 

сопровождение в иных детских учреждениях (домах) 

Согласование долгосрочных проектов 

Поездка

Инструктаж волонтёров.

· временные рамки пребывания,

· способ поездки, электрички, автобусы, машина и т.д.

· затраты на дорогу и подарки, 

· необходимые умения и/или нормы поведения,

· степень трудности поездки,

· характер и специфика учреждения,

· сложившийся формат отношений с администрацией,

· основная тема и цель поездки.

· правила для конкретного учреждения 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Общие правила/рекомендации:

(Крайне нежелательно! 

Давать маленьким детям режущие и колющие предметы. 

Давать уносить с собой клеящие вещества, лески верёвки (остальное по согласованию с работниками учреждения).

Разрешать детям всё что они попросят. 

Обещать детям что либо ( в том числе и свой приезд в следующий раз). 

Давать детям сотовые телефоны , а так же номера сотовых телефонов. 

Давать детям фото-видео аппаратуру. 

Обсуждать между собой детей и сотрудников центра во время нахождения в 
приюте. 

Обнимать и целовать детей в массовом порядке.

 Самостоятельно (без согласования с работниками учреждения) принимать решения относительно здоровья и свободы перемещения детей. 

Остальные пункты решаются в процессе обсуждения с координатором.

P.S.

Во всех правила есть исключения, которые возможно делать при определённом понимании развития ситуации.)

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Руководителю поездки/группы необходимо ЗАРАНЕЕ продумать:

· План мероприятий

· Задачи

· Возможности импровизации, с учетом способностей волонтеров

Что нужно предварительно обсудить с администрацией:

· Проводимые мероприятия 

· Жизнь детского учреждения

· Потребности учреждения

· Дети (обсуждение индивидуальных моментов)

Важно стараться ЖИТЬ с детским учреждением его жизнью!

